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Kalite
Politikamiz

Hipokrat Laboratuvari, tibbi laboratuvar hizmetlerinde ulusal ve uluslararasi
standart veya tanimlanmis test metotlari ile hasta bakimini en Ust diizeyde
surdiirmek igin mimkiin olan en kisa siirede, ekonomik kosullarda kaliteli
hizmeti, tarafsizlik, bagimsizlik, diristlik, gizlilik ve glvenilirlik ilkelerini

esas alarak stirdiirmeyi temel politika olarak benimser.

Bu politikayr gerceklestirmek amaciyla laboratuvar calisanlarinin egitimlerle
strekli gelisimini saglayarak tiim faaliyetlerinde kalite yonetim sisteminde
yer alan dokiimanlara hakim olacadini, titizlikle ve tavizsiz uygulayarak
sistemin gerekliliklerini karsilarken, teknik kadro da dogru, kesin ve giivenilir
sonuc vermeyi hedeflemektedir. Hipokrat Laboratuvari olarak faaliyetleri
ylritiirken uygulanabilir biitlin sartlarin yerine getirilecegini, gevre kirliligini
onleyerek, cevreyi koruyacadini, st yonetim tarafindan tim calisanlarin
yazill kalite yonetim sisteminin gerekliliklerini karsilayacadini ve buna uygun

hareket edecegini taahhit etmektedir.

Cevreci kuruluslar ile is birligi yapilarak, cevresel gelismelerin saglanmasi,
ekolojik cevrenin korunmasi icin atik yonetimine uygun davranmay!i taahhiit

eder.

Hipokrat Laboratuvar’nda Kalite Yonetim Sisteminin tim faaliyet ve
hizmetlerde uygulanmasi ve sirekli iyilestiriimesi (st yonetim ile tim

calisanlarin sorumlulugundadir.

Hipokrat Laboratuvarlari yénetimi TS EN ISO 9001 ve TS EN ISO 15189
Standartlarinin sartlarina uygun olarak olusturulan Laboratuvar Yoénetim
Sistemini uygulamakta ve calisanlarin da tam katilimini saglayarak, kalite
planlarina uygun olarak Griin ve hizmet sunumunu gerceklestirerek musteri
odakh calismayi, standarda uygun olarak yonetim sistemlerinde sirekli

iyilestirmeyi taahhit etmektedir.

Bu anlamda da hasta isteklerini en Ust seviyede karsilayabilmek icin kalite
yonetim bilinci ile kendini ve yaptigi isi strekli gelistiren iyi egitimli,
konusunda uzman teknik ve idari personelin istihdamini sirdirerek
Ulkemizde ve yakin cevrede tercih edilen 6ncl ve referans laboratuvar
olmay! amaglamaktadir.
Hipokrat Laboratuvari Genel Miidiri
OKTAY OZTURK
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Genel
Bilgiler

Numune alimi igin standart sartlar uygulansa dahi bazi
parametreler (Ornegin glukoz, kalsiyum, serum demir
duizeyi,insilin) gln ici farkhliklar gésterir. Buylime hormonu
uykuya daldiktan kisa sure sonra yukselir. Oysa bazal
plazma insulini, sabah ve aksam daha yuksek dizeydedir.
ACTH ve kortizol gece saatlerinde minimal diizeydedir.
idrar hacmi ve kreatinin atilimi gece azalir. Organizma giin
icerisinde cevresel kosullara adapte olmak zorundadir (
calisma, beslenme vb.) bu yizden ciddi biyokimyasal
degisimler gozlenebilir. Bu farkliliklar yizinden kan alma
sabah 7.00 — 9.00 saatleri arasi (10 - 12 saatlik aghk
sonrasi) tavsiye edilir. Benzer sekilde, referans araliklari da
bu kosullar altinda hazirlanmistir. Bu saatlerin disinda
alinan kan numune-lerinden elde edilen test sonuglari
yorumlanirken, gun igi farkhliklarin olabilecedi goéz 6niine
alinmalidir. Yatarak/oturarak ve ayakta olma pozisyonuna
bagli olarak o6nemli derecede damarlardan hicreler
arasina vlcut sivisi gegisi olur. Ayakta duran bir kiside kan
hacmi yatan bir kisiye gore 600-700 ml daha azdir. Bu
durum kan hacminde %10 civarinda azalmayi gosterir,
bunun sonucunda da enzimler ve protein hormonlar dahil
tum proteinler, proteinlere kismen bagh kalsiyum, bilirubin
ve proteine bagli ilaglarin konsantrasyonunda farkliliklar
gozlendigi igin yatarak yada oturarak kan alinir. Postir
etkisi nedeniyle ayakta kan alimi yapilan hastalarda
plazma proteinleri oturup 30 dakika beklemis hastaya
oranla ylUksek bulunabilmektedir. Bu nedenle hastalar-dan
kan alimi sirasi gelene kadar oturur vaziyette bekle-mesi
istenmeli, kan aliminin da mutlaka oturtularak yapiimasi

saglanmalidir.

Egzersizin vicut sivilarinin bilesimine etkisi aktivite-
nin sdresi ve yogunlugu ile ilgilidir. Egzersiz sirasinda
onemli miktarda vicut sivisi damarlardan hiicreler arasi
alana geger. Kisa sureli egzersizden etkilenen olglimler
sunlardir; Kreatin kinaz , Glukoz, kreatinin, hemoglobin,
hematokrit, albumin, protein, sodyum, potasyum,

kalsiyum, AST, LH, Ure, I6kosit Ayrica plazma renin
aktivitesi, aldosteron ve bulyume hormone duzeylerinin
egzersiz sonrasi patolojik dizeylere ulastigi g6z 6niinde
bulundurulmalidir. Bu testler igin dinlenme periyodun-dan 2
saat sonra analiz yapilmalidir. Alinan numune istenen test

icin uygun olmahdir. Biyokimyasal analizle-

rin bir gogu serum veya plazmadan calisilir; bazen
de tam kan, idrar, beyin omurilik sivisi, plevral sivi
vs. numuneleri kullanilir. Codu kez serum veya
plazma numuneleri bir cok analiz icin kabul edilebilir
fakat bazi testler icin sadece biri kabul edilir; 6rnegin
protein elekt-roforezi igin serum ve renin aktivite
Olcimleri igin plazma numunesi gerekir. Kan alimi
esnasinda hemoliz olmamasina dikkat edilmeli ve
hasta intravendz tedavi aliyorsa kontaminasyondan
kacinmak igin kan diger koldan alinmaldir.

Hemoliz kirmizi kurelerden sizintiya bagh olarak
plazma fosfat ve potasyum diizeylerinde ve aspartat
aminotransferaz aktivitesinde artisa neden olur. Sayet
hemoliz plazmayi kirmizi kan hucrelerinden ayirmak
icin yapilan santrifigasyondaki bir gecikmeye bagli ise
glukoz konsantrasyonu da duser. Laboratuvarimiz bu
yapay sonuglara her zaman dikkat etmektedir. Hucre-
lerden in vitro sizinti 6zellikle trombosit ve beyaz kire
artisi olan hastalarda plazma potasyum ve fosfat
konsantrasyonunun yukselmesine yol agabilir.

Yanhs tlplere kan alma hatali sonuglara
(genellikle asikar) neden olabilir. Oksalat ve EDTA
kalsiyumla birleserek bazi hematolojik testler igin
antikoagulan  olarak  kullaniir ~ ve  plazma
kalsiyumunda azalmaya yol acar.

idrar, spinal sivi, eklem sivisi, viicut ici steril
bosluk sivilari ve balgam, solunum sekresyonlari
gibi diger numunelerin toplanmasi ve taginmasi
icin de benzer sekilde 6zen gosterilmelidir. Tum
numuneler potansiyel olarak infeksiy6z kabul
edilmeli ve gereken dnlemler alinmalidir.

Asagida bazi faktorlerin etkiledigi
bazi testler yer almistir.
Hasta ile iligkili etkileyici

faktorler Etkilenen test 6rnegi

Yas, Alkalen fosfataz, Cinsiyet, Gonadal steroidler,
Gebelik Tiroksin (total) , Postiir, Proteinler Enzimler,

Egzersiz Kreatin kinaz, Kreatinin, AST, LDH, Ure,
Lékosit, Glukoz, Hb, Htc, Albumin, Protein, Na ,K, Kalsiyum




Analiz Sonucunu

HIPEKRAT(

LAEBERATUVAR & GMRONTOLEME ¥

Guvenilir ve tibbi acidan degerlendirilebilir
sonug¢ elde edebilmek igin sadece dogru trasport
ve dodru analiz yeterli degildir.Analiz sonuglarini
etkileyen faktor-ler kisaca su sekilde 6zetlenebilir;

Cinsiyet, irk, yas, beslenme, alkol, vicut agirligi,
sirasinda vicudun
pozisyonu, ilaclar,

hemoglabinemi, bilirubi-nemi, hiperlipemidir.

vlicut aktivitesi, kan alimi

gunlik  bioritm, gebelik,

KLINIK LABORATUVAR TEST SONUGLARINI
ETKILEYEN ANALIZ ONCESi DEGISKENLER

Ventz kanda besinlerin metabolik Grlnleri
artabilir. Glukoz, lipitler ve katekolaminler emilim
hormo-nal etkiler nedeni ile degisim
gosterebilirler. Kafein, katekolamin ve plazma renin
miktarini  arttirabilir. Glukoz ve lipit profilleri
Olcimlerinde dogru sonuglar elde etmek igin érnekler
aclikta alinmalidir. Biokimyasal analizler igin son
yemekten 12 saat sonra drnekler toplanmalidir.

sonrasi

Diyet Gerektiren Testler

5 OH indol Asetikasit; idrar toplanmadan
Once 3 gun ve idrar toplama sirasinda seratonin
(cikolata, muz, vanilya, portakal, limon, domates,
ceviz, patlican, ananas, kahve, cay vb. icecekler)

Hidroksiprolin; Idrar toplamadan 3 giin énce ve idrar
toplama sirasinda dondurma, pasta, et, tavuk, balik, et
suyu igeren gidalar yenilmemelidir. Tiroid ilagla-ri, D
vitamini, Fenebarbital, aspirin, C vitamini, kortikos-teroidler
ilaglar  zorunlu durumlar

ve Ostrojen gibi disin-da

kullaniilmamali ve hekiminize bilgi verilmelidir.

Oxalat ; Idrar toplamadan 3 giin énce ve idrar topla-
ma sirasinda ispanak, cikolata, domates, ¢ilek, dondur-ma,
pasta, et, tavuk, balik yenilmemelidir. Ascorbikasit igeren

ilaclar zorunlu durumlar diginda alinmamalidir.

Etkileyen Faktorler

Fiziksel aktivitenin, izometrik yada izotonik olusuna
bagl olarak degismek Uzere,analit konsantrasyonlar
Uzerinde farkh etkileri bulunmaktadir. Agir egzersiz
sonras| biokimyasal parametrelerden 6rnegin proteini-
ri, LD izoenzimleri ve Kreatin kinaz , CK — MB ve
testes-teron degerlerinde artig gorulebilir.

Tedavide kullanilan ilag izleminde 6rnekler en son
doz dikkate alinarak ayarlanmalidir. Hepatotoksik ilaglar
karaciger enzimlerini artirabililer. Plazma hacmini
etkileyen ilaglar protein konsantrasyonlari, tam kan
sayimi, kan Ure azotu (BUN), demir, kalsiyum konsant-
rasyonlarini degistirebilmektedir. Bununla birlikte bazi
ilaglar, bazi analitik yontemler ile etkilisime girebilmek-

tedirler.
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Hazirlama

Test talep formalarinin doldurulmasi

ve numunelerin etiketlenmesi

Test Talep Formu kullaniyorsaniz;
Bizim tarafimizdan gonderilen Test Talep Formu’'nda

analiz edilecek testler isaretledikten sonra litfen asagi-da
yer alan ve formda bulunan bilgileride doldurunuz;

» Hastanin adi-soyadi, cinsiyeti ve dogum

tarihi, adresi ve T.C kimlik numarasi

» Gonderen merkez veya laboratuvar numarasi

* Testi isteyen/yapilan kisi/kurum adres bilgileri

« Istemi yapan doktorun adl, telefonu,adresi

» Klinik tani1 veya 6n tanisi

- Istenen testler

* Numune tiri ve alindigi anatomik boélge

* Numunenin alindidi tarih ve saat

* Varsa aldigi ilaglar

* Varsa gebelik durumu

24 saatlik idrar oérnekleri igin toplam

hacim ve toplandigi surre

Onemli: Numunenin iizerine hasta adi soyadini

acik bir sekilde yazmaya 6zen gosteriniz.

Eger test taleplerinizi internet Gzerinden
laboratu-var bilgi sistemine giris yapiyorsaniz;

Bu durumdaki merkezler bilgisayar ekraninda yer alan

Test Talep Formunda istedikleri testleri isaretledik-

ten sonra testlerin disindaki doldurulmasi gereken
asagida yer alan bilgileri de bilgisayara kayit etmeli ve
bunlar doldurmalidir. Eger, barkod yazici kullaniyorsa-
niz, barkodlari c¢ikarip, serumu ayrilmis numunenin
Uzerine yapistiriniz. Eger laboratuvarin yazihm sistemi-
ne degil de kendi sisteminize giriyorsaniz ve Hipokrat
laboratuvarina entegrasyonla bagli iseniz ;

Test istemlerinizi kendi sisteminizden yaptiktan sonra
otomatik olarak bizim sistemimizde de goérllecektir. Bu
durumda siz sadece barkodlarini barkod yazicidan gikarip,
serumlari ayrilmig numuneler Uzerine yapistirip laboratu-
vara ulastiriniz. Barkodlarini alamadiginiz numunelerin
Uzerlerine acik bir sekilde hasta adini soyadini yazmaniz
gerekmektedir. Ayrica asagida yer alan bilgilerin kendi

bilgisayarinizda da olmasini saglayiniz.

Test Talep Formunda testlerin igsaretlenmesi

disinda doldurulmasi gereken yerler;

» Hastanin adi-soyadi, cinsiyeti ve dogum
tarihi, adresi ve T.C kimlik numarasi

» Gonderen merkez veya laboratuvar numarasi

« Testi isteyen/yapilan kisi/kurum adres bilgileri

+ istemi yapan doktorun / kurumun adi,
telefonu, adresi

« Klinik tani veya 6n tanisi

« istenen testler

* Numune turd ve alindigi anatomik bolge

* Numunenin alindigi tarih ve saat



Ornek Alma ve

HIPBKRAT | )

LABERATUVAR & GERONTOLEME

 Aldigi ilaclar

» Gebelik durumu

* 24 saatlik idrar ornekleri igin toplam
hacim ve toplandigi stire

* Numunenin laboratuvara ulastig tarih ve saat

* Numuneyi laboratuvarda kabul eden

kisinin adi1 soyadi

Not: Son iki madde laboratuvar tarafindan

numune kabul edildikten sonra doldurulur.

Alacaginiz numunenin tipi, miktari, alinma zamani,
alindiktan sonra dayanikhlik sartlari ve sulresi (bu sire
aynl zamanda tasima seklini de soguk ortam yada kuru
buz ile génderme gibi,belirlemenizi saglar) gibi bilgiler
Test Katalogun’da ayrintili olarak yer almaktadir.

Onemli: Test talepleri sozlii olarak kabul edilme-
mekte eger daha 6nceden bir istem var ve buna ekleme
yapilacaksa yada hasta bilgileri ile ilgili bir diizeltme
yapilacaksa bunlar ya yeni bir Test Talep Formu ile ya
da kurumun kasesi ve diizeltmeyi isteyen kisinin adi
soyadi ve imzasini igeren istek yazisinin faks g¢ekilmesi
ile yapiir. Laboratuvar bunlarin  haricindeki
degisiklikleri kabul etmemektedir. Analiz i¢in problem
olusturabilecek analiz oncesi durumlar asagida
ozetlenmistir. Lutfen numuneyi hastadan almadan ve
laboratuvara géndermeden 6nce bu sartlarin olugma-

masina dikkat ediniz.

Hazirlama

Onemli: Test talepleri sézlii olarak kabul edilme-
mekte eger daha 6nceden bir istem var ve buna ekleme
yapilacaksa yada hasta bilgileri ile ilgili bir diizeltme
yapilacaksa bunlar ya yeni bir Test Talep Formu ile ya
da kurumun kasesi ve diizeltmeyi isteyen kisinin adi
soyadi ve imzasini igeren istek yazisinin faks g¢ekilmesi
ile  yapilir.  Laboratuvar  bunlarin  haricindeki
degisiklikleri kabul etmemektedir. Analiz igin problem
olusturabilecek analiz oncesi durumlar asagida
ozetlenmigtir. Liitfen numuneyi hastadan almadan ve
laboratuvara gondermeden 6nce bu sartlarin olugsma-
masina dikkat ediniz.

* Numunenin Uzerinde isim olmamasi,

etiketlenmemesi yada yanlis etiketlenmesi

« Kan alma tarihi ve saatinin olmamasi

* Numune tarinin belirtimemesi

veya yanlis belirtiimesi

* Yetersiz numune

» Hatali saklama kosullari

« Zamaninda gdnderilmemis materyal

* Materyalin  ¢6zlldikten sonra

tekrar dondurulmasi

« Serum ayrilmasi i¢in uzun sure bekleme

* Yetersiz santrifuj

* Yanhs transport yada saklama kosullari

» Hastanin yanlis hazirlanmasi

* Hemoliz, lipemi, pihti olusumu

gibi etkileyici faktorler
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Ornek ret kriterleri istenen testlere baglidir.
Laboratu-var tarafindan kabul edilen 6rnekler testi
isteyen doktora veya testi gonderen merkezdeki

sorumlu personele haber vermeden atilmaz.

Ornekler agagidaki nedenlerden

dolayi rededilebilir;

* Hemoliz

* Lipemi

* Pihtil kan

* Yetersiz miktar yada isaretlenen gizgiden fazla
alinmis miktar ( koagulasyon testleri, hemogram)

* Uygun olmayan koruyucu

* Etiketlenmemis ya da Uzerinde isim
soyad yazilmamis érnek

* Yanlis etiketlenmis 6rnek

+ Ornegin uygun olmayan bir sekilde toplanmasi

+ Ornegin uygun olmayan tiipe veya kaba alinmasi

* Kirik, catlak kap ile génderilen drnekler, érnegin
kap veya enjektorin digina sizmis olmasi

« Steril kapla génderilmesi gereken drneklerin
steril olmayan kapla génderilmesi,

» Bir bagska materyalle kontamine &rnekler
(idrarin digki ile karismis olmasi gibi)

 Ornekte barkod, alinis tarih ve saati olmamasi
(acil durumda yazili kayit yapilarak sorumliu
teknisyen veya laboratuvar uzmaninin bilgisi
dahilinde cahsilir daha sonra mutlaka faks yada
e-mail ile bu durumu aciklayan yazi yada yeni
Test Talep Formu génder-melisiniz).

« istem formuna klinik bilgi ve 6én tani yazilmamasi,
hastalarda HCV, HBS, HIV ve Kirm Kongo
Kanamali Ates gibi tehlikeli 6n tani durumlari
mutlaka belirtil-melidir. (Bu durumda sekreterimiz
tarafindan numuneyi goénderen merkez aranarak
ilgili dizelt-me yapilir. Mimkunse faks yada e-mail
ile yazili olarak teyit alinir). Bu tir numunelere

kabulde etiket

laboratuarimiza ¢alismaya gonderilir.

numune mavi yapistirilarak

Ret Kriterleri

Sonuglarin yorumlanmasi gerektigi durumlarda
daha dogru yorumlarda bulunmak igin bu
bilgilerin mutlaka olmasi gerektiginden liitfen
bu kismi doldurmaya 6zen gosteriniz!!!

+ Ornek taniminin yapiimamasi veya hatali
yapilmasi, (faks ya da e-mail ile teyit alinir)

+ istem formundaki bilgilerle 6rnek kabindaki bilgilerin
uyumsuzlugu. ( faks yada e-mail ile teyit)

« Orneklerin uygun tiip ve kaplara alinmamis olmasi,

« Orneklerin  laboratuvara uygun sl
kosullarinda ulasmamis olmasi,
« Orneklerin  énerilen  sirelerin  disinda

bekletiimis olmasi,

* Mikrobiyolojik inceleme igin 6rneklerin
formalin iginde génderilmesi,

» Mikobakteri incelemesi igin 24 saat slre
ile toplanan balgam ve idrar génderilmesi

» Boyali mikroskopik inceleme igin érneklerin tasima
besiyerinde gonderilmesi

*Mikrobiyolojik agidan uygun olmayan o&rnek
gonde-rilmesi: barsak igerigi, kusmuk, foley
sonda ucu, kolostomi yeri, yenidoganda
gastrik aspirat igin islem yapiimaz

*Mikrobiyolojik agidan uygun olmayan &rnek
génderilmesi: ylzeysel, oral, periodontal, dekibit
Ulseri, varikdz Ulser, yanik yarasi, ylzeysel gang-
ren0z lezyon, perirektal apse suruntileri kabul
edilmez; doku Ornegi veya aspirat istenmelidir.
Lipemik, hemolizli, pihtili veya uygun kosullarda
gelmeyen yada yetersiz numune gelmesi duru-
munda  hastanin  hekimi/gdnderen  merkez
bilgilendirilir ve numunenin tekrari istenir, gelen
numuneler tekrari mimkin degilse veya beyin
omurilik yada perikard, plevra eklem ici sivi gibi
alinmasi zor olan ve miktari yetersiz olan drnekler
ise calismaya alinir ve sonu¢ kisminda bu durum
belirtilir.
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Kan alimindan énce
verilecek bilgi ve talimatlar;

Hasta Uzerinde uygulanan butin prosedurler
hastanin bilgilendirilmis onamini gerektirir. Hasta,
rutin laboratuvar proseduirlerinin  ¢ogunda, istek
formunu laboratuvara sundugunda ve isteyerek
genel kan alma prosedirini (6rnegin, kan almak
icin damari delme iglemi) kabul ettiginde bu islem
onam anlamina gelebilir. Merkezlerden alinan kanlar
laboratuvara geldiginde hastanin Numune Alma El
Kitabindaki bilgiler ve o6neriler dogrultusunda
bilgilendirildigi ve onayinin alindigi kabul edilir.

Venoz Kan Aliminda Riskler nelerdir?

* Hastaya islemi agiklayiniz, Venden kan o6rnegi
alinirken kiclik de olsa hematom gelisebilecegi,
hafif agr hissedilebilecedi, bas doénmesi
yasana-bilecegini belirtiniz. Cok disuk oranda
problem gelisme riski bulundugunu séyleyiniz.

+ignenin giris yerinde kiglk bir zedelenme
gelisebi-lecegini, bu zedelenme riskinin kan
alimindan sonra birka¢ dakika sureyle
basin¢ uygulanarak giderilecegini belirtiniz.

* Nadir durumlarda kan alimindan sonra ven sisebi-
lir. Bu problem flebit olarak adlandirilir. Bu
durum gelisirse giinde birkac defa ilik kompres
uygulanarak tedavi edilebilecegini sdyleyiniz.

+ Kanama bozuklugu olan kisilerde kan alinan
yerden devam eden bir kanama gdzlenebilir.
Aspirin, varfarin (kumadin) ve diger kani
sulan-dirici ilaglar kanamaya yol acabilir.
Kanama veya pihtilasma problemleriniz varsa
veya kani sulandirici ilag kullaniyorsaniz kan
alimindan 6nce doktorunuza bilgi vermeniz
gerekir diye soyleyiniz.

» Hasta, kan verme islemi esnasinda daha
Onceleri  bayllma hikayesi  belirttiyse
amonyakli inhalan-lari hazir bulundurunuz.
Kan tuplere alinirken vakum eksikligi veya
ven kollapsi nedeniyle ikinci bir defa kan
alma igsleminin gerekebilecegini sdyleyiniz.

Venoz Kan Alimi:
Kan alma standart kosullar  altinda

gerceklestiriime-lidir. MUmkunse asagidaki sartlari
karsilayip hastaninda uymasini saglayiniz.

» Sabah 8.00 den itibaren kan alma ( 6zel testler
igin zorunlu saatlere uyulur) ilag tedavisinin siirdigii

durumlarda 6érnegdin alinmasi sabah ilag alimindan
once yapilmalidir.

» Son 3 gliinde agir fiziksel aktivite olmamasi
» Kan almadan birka¢ giin 6ncesine kadar alkol

alinmamasi (0zellikle son 24 saat iginde)
» 10-12 saatlik aglk (16 saatten uzun olmamalidir)
» Test icin kan vermeye gelmeden onceki
gece saat 22:00’den sonra su harig higbir
sey yenilip icilme mesi Onerilir.
* Ayni pozisyonda kan alma (oturarak ya da yatarak)
«Kan almadan 6nce 10 dakika
rahatlama igin zaman verme
*Kan almadan ©nce hastanin beklerken
oturmasi saglanir.

Kan alma islemi bittikten sonra bélgeye 1-2 dakika basing

uygulanir ve hastaya mutlaka yapmasi icin hatirlatilir.

Dikkat Edilecek Noktalar;

» Kan alma igleminden &nce ellerinizi iyice yikayiniz.

* Hastanin kimligini dogrulayin. Bunu hastanin
ismini sorarak veya kimlik kartini gérerek yapabilirsiniz.

* Hasta sandalye veya koltuga rahat bir
pozisyonda oturmali, kolunu diz bir sekilde
uzatarak kolluga yerles-tirmelidir. Kol dirsekten
bukuli halde olmamalidir, hastanin kolunu
omuzdan bilege kadar diz uzatmasini saglayin.

e Oturarak/yatarak ve ayakta durarak kan alma
pozisyonlari, sonuglari ciddi anlamda etkiler. Cogunlukla
biyokimya ve hematolojik olgimler etkilenmektedir.
Yatarak ve oturma pozisyonu arasindaki fark % 5-15" dir!

e Blyuk vyarali veya hematomlu koldan,
mastekto-mili kadinlarda memenin alindigi taraftaki
koldan, iyiles-mekte olan yanik alanlarindan kan
alinmamalidir.  Hematom  bdlgesinden  alinan
numuneler hatall test sonuglarina yol agabildigi i¢in
diger bir ven bolgesi mevcut degilse numune
hematomun alt kismindan alinabilir.

» Hastadan ne kadar hacimde kan alinacagini
belirleyin, istenen testler icin uygun sayida ve
turde tlp ve uygun igne secip hazirlayin.

» Eger vendz kan toplayacaksaniz, uygun veni segin.
Blyuk ve dolgun venleri se¢cmek icin her iki kolu
kontrol edin. Yetigkinlerde antekubital fossada kalin
ve derinin ylzeyine yakin veni tercih edebilirsiniz.

» Kan alinacak bolgenin gevresini, %70'lik izopropa-
nolle doymus gazli bezle, dairesel hareketlerle ve kan
alma bolgesinden digsa dogru temizleyin. Hemolizi ve
hastadaki yanma duyusunu énlemek i¢in bélgenin hava

ile kurumasini saglamalisiniz.
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* Kan alma bdélgesinin 10-15 cm Uzerinden turnikeyi
uygulayip, Isaret parmag: ile venlerin gecis yolunu palpe
edin. Alim vyapilacak ven bdlgesine gerekirse isaret
parmag! ile ve ikinci parmakla hafifce vurarak venin dilate
olmasini saglayin. Hastanin yumrudunu bir iki defa agip
kapamasini sdyleyerek venlerin daha belirgin olmasi da
saglanabilir ama asiri el pompasi kan akimini aktive etmek
icin gerekli degildir ve kaciniimalidir, bu hareket plazma
potasyum, fosfat ve laktat konsantras-yonlarini arttirir.
Damara girme ve kan alma kola turnike baglandiktan sonra
1 dakika icinde tamamlanmalidir. Eger yeniden kan
almaniz gerekirse diger kol kullaniima-lidir. Kola uzun sire
turnike uygulanmasi sonucu protein konsantrasyonunda,
proteine bagl ve hucresel kompo-nentlerde artisa sebep
olabilir.

« infiizyon yapiliyorsa infiizyon 3 dakikaligina durdu-
rulmali ve sonra tercihen diger koldan kan alinmalidir.

* Vakumlu kan tlptne kan almak icin, kan alma
tipl tutucusuna ignesini vidalayin. Vene girmek igin
igneyi, kan alinacak venle hizalayip, deriye yaklasik 15
derecelik agl yapacak sekilde venin igine 0,5-1cm itin.

« igne yerine yerlestikten sonra tiip, tipay! delmek ve
vakumu bosaltmak amaciyla ileri (adaptore dogru)
bastiriimaldir. TlpU ¢ok ileri itmeyin, bdylece ignenin tip
kapagini delmesi ve vakumun erken kaybina yol agmasi-ni
onlemis olursunuz. Kan tipun igcine akmaya basladi-ginda
igne hareket ettiriimeden turnikeyi gevsetiniz.

» Vakum bitinceye kadar tlp doldurulur, sonra
tUp adaptorden cekilir ve yerine baska tlp sokulur.

« Kan alma tlplerine su sirayla kan almaya 6zen
gosteriniz. Once katki maddesiz kirmizi yada sari
kapakli diiz tiplere sonra sitrat iceren mavi kapakh
koagulasyon tiplerine sonra sira ile kirmizi yada sari
kapakli jelli duz tupler, yesil kapakh heparinli tipler,
mor kapakh, EDTA igeren, hemogram tupleri ve gri
kapakli okzalat-fluoridli tiiplere kan aliniz.

» Enjektore kan almak igin, igneyi enjektdrin
ucuna siki bir sekilde yerlestirip ignenin tzerindeki
koruyucu plastigi ¢ikarin.

» Enjektor ve igne kan alinacak vene paralel tutulur
ve igne deriye yaklasik 15 derecelik bir agiyla venin
icine itilir. Ven duvari delinirken ilk anda hissedilen
direng ortadan kalktigi zaman, enjektordeki basing

gevser ve piston geri gekilirken enjektore kan dolar.

* Enjektdre alinmis kani, hemoliz olmamasi igin,
igneyi enjektorden cikardiktan sonra, tup kapagdi
acilarak hazirlanmis tlplere yavasgca ve tup
kenarindan kaydira-rak dikkatli bir sekilde aktarin.

» TUplerin agzini sikica kapatin, tlplerin igcinde
katki maddesi veya antikoagulan varsa tupleri
yavascga 5-7 kez alt Ust ederek karistirin.

* Kan alma islemini tamamladiginizda, igneyi geri
cektikten sonra sizinti olmamasi i¢in hastaya kuru gazli
bez veya pamuk vererek, kan alinan boélgeye 2,5 dakika
bastirmasi ve kolunu yukariya dogru tutmasini
sadlayin. Sonra yara bandi yapistirin.

* Alinan numuneler kan ise ayni gun
calisiimiyorsa +4 °C derecede buzdolabinda 1
gece bekletilebilir. Daha uzun sireler kalacaksa
serumlari ayrilarak -20 °C derecede dondurulup
saklanir. Calisilacagi zaman ¢ozduruldr.

» Serumu ayrildiktan sonra tupte kalan kanlari
ve kan aliminda kullandiginiz enjektorlerin piston
kismini kirmizi renkli tibbi atik torbasina atiniz.
Kan alma icin kullandiginiz igne uglari ve enjektor
uclarini da sari renkli tibbi atik kovasina atiniz.

* Antikoagllan igeren vakumlu tiplere kan
aldiysa-niz (Sitrat, EDTA, vs.) kan alimi esnasinda
kanin isaretli gizgiye kadar dolmasina 6zellikle dikkat
edilmelidir. Tupleri nazik bir sekilde en az 5-6 defa
alt Ust etmeyi unutmayin ve kesinlikle galkalamayin!

e TUm tlpleri hastanin ismi veya kimlik numarasi,
kan alinan saat ve tarih ve kan alan Kkisinin bas
harflerinin yazili oldugu barkodla etiketleyip, Test Talep
Formundaki doldurulmasi gereken bilgileri kontrol edin.

e Serumlari ayirmadan o6nce kirmizi yada sari
kapakli tupleri tercihen dik pozisyonda 10-20 dakika
sureyle (45 dakikayr gegmemeli) pihtilasmaya birakin.

Kan Orneklarinin Korunmasi ve

tekrar alinmasi gereken durumlar

Kan alimi sonrasi ¢rnekler direk giines 1s1g1 almaya-
cak sekilde pihtilasma sireci bitene dek oda Isisinda
bekletilir. Bu sire genellikle 30 dakika kadardir. Tam kan,
sitrath tam kan, EDTA’ll tam kan Orneklerinin uzun sire
saklanmasi; Ornekteki elektrolit konsantrasyonlarinda,
enzimlerin  aktivitesinde, hematoloji ve
parametrelerinde cesitli degisikliklere yol acar.

pihtilagsma
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Hemoliz:

Hemoliz, eritrositlerin pargalanmasidir. Hafif, orta
veya ileri derecede olabilir. Hemoliz sonucunda, eritrosit
icindeki maddeler seruma gecerler. Serumda hemoglo-
bin konsantrasyonu 20 mg/dL'nin Uzerinde olursa
hemoliz oldugu gdézle anlasilir. Hemoliz olmasi duru-
munda hicre igindeki konsantrasyonlari hiicre diginda-
kinden yuksek olan maddelerin serumdaki konsantras-
yonlari anormal yuksek bulunur. Hemoliz durumunda
yiiksek bulunan maddeler sunlardir: Ozellikle K ve Mg
olmak Uzere Aldolaz, Asit Fosfataz, LDH enzimleri ile
Fosfor. Genel bir ifade olarak hemoliz, 400-500 nm
arasinda okunan deneyleri bozabilir.

Hemolizin U¢ nedeni vardir bunlar zaman, isi
ve travma'dir.

« Zaman: Kani santrifij etmeden 2 saatten
fazla bekletmek genellikle bir miktar hemolize yol
acgar. Santrifij etmeden 6nce kanin pihtilagsmasi
icin en az 10-20 dakika beklenmelidir.

* Isi: Kan higbir zaman sicak boélgede drnegin
sicak arabada, sicak gunes altinda birakiimaz.

» Travma: Ven icinde ignenin hareketi veya

venin kollaps olmasi hemolize neden olabilir.

Cok kuguk igne uglarinin kullaniimasi hemolize yol
acabilir. Laboratuvarlar tarafindan kullanilan igne uglari
genellikle 21 (yesil uglu) veya 22 (siyah uclu) numaradir.
23 numarali igne ucu (mavi ug) kullanilirsa biyik olasilikla
hemoliz gelisebilir. Sadece ¢ok gerekli durum-larda daha
kiiglk igne uglar kullanilir. Parmak ucundan kan alinirken

parmagi sikmak baslica hemoliz nedenidir.
Lipemi:

Kanda anormal miktarda yag bulunmasidir. Sonug-lari
etkileyen en o6nemli neden hastanin ag olmamasidir, bu
durumda su testler etkilenebilir: Glukoz, trigliserid, ALP,
tre, amonyak, Urik asit. Eger numuneyi analiz etmek

kacinilmazsa ve yeniden numune alinmasi

imkansizsa, sonuglar dikkat notu ile birlikte verilir
ve hemolizli yada lipemik numune diye belirtilir.

Ozet olarak hemolize sebep olan durumlar
asagida-ki gibidir, bunlardan kagininiz!!!

* Yogun turnike uygulanmasi

 Sallama

* Enjektére hizhh  cekis, kanstirma ve
enjektdrden tipe hizl bir sekilde bosaltma

* Sogutma yada isitma

* Tamamlanmamis santrifijj

* Serum ayriimasi igin tam kan olarak uzun
sure bekletme ( 2 saatten fazla )

* Hematomlu boélgeden kan alinmasi

» Kan alma bdlgesinin kuru olmamasi

TOPUKTAN ALINAN KAN ORNEGI

Filtre Kagidi:

Dogumsal hastaliklarin tanisinda tarama amagl
testler igin kullanilir.Ornek topugun yan kismindan
alinmalidir.Ornek alinacak alan % 70 propil alkol ile
silinmeli ve alkollin fazlasi steril gazli bez ile kurulanma-
lidir.Steril lanset ile topuk delinmeli ,ilk damla gazli bez
ile silinmelidir.ikinci damla kanin filtre kagidinin éniin-
den ve arkasindan bakinca tam olarak dolduracak
sekilde tamamen absorbe olmasi saglanir.Daha énce

kan emdirilen bdlgeye kan emdiriimemelidir.
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Kan Orneklerinin
Calisilacak Testlere

Gore Hazirlanmasi

TAM KAN

Eger test katologuna gére EDTA, heparin yada sitrat’ li
kan isteniyorsa; Bu antikoagulanlari iceren tuplere tip
Uzerindeki isaretli seviyeye kadar kan alindiktan sonra pihti
olugsmasin diye iyice karistirilir ama ¢alkalanmaz. Numune,
barkod kullaniliyorsa barkodlanir yoksa hastanin ismi
Uzerine yazilir, laboratuvara gonderilir.

Not: Eger birden fazla antikoagilanli tipe kan alina-
caksa, doku tromboplastini kontaminasyonunu en aza

indirgemek icin sitratli tipe ikinci sirada kan alinir.

Serum

Serum numuneleri icin miktarin yaklasik iki kati
kan alinmalidir, 6rnegin 2 ml serum icin 4 -5ml kan
alinir. Kan 6zel serum tipline alinir ve igindeki
pihtilas-ma faktorinin etkisini artirmak icin yavasca
5-6 defa alt Ust edilir. Kanin pihtilasmasi icin 10-20
dk. tip dik pozisyonda bekletilir ve sonra 3000-3500
rom' de 10 dakika santrifuj edilir. Eger jelli tip
kullaniimamissa ayrilmis serum transport tiplerine
veya serumu duzguin etiketlenmis ikinci bir serum
tupUne aktarilir. Numune etiketlenir. Bu numune artik
transport edile-bilir veya saklanabilir.

Plazma

« Kan 6zel tiplere alinir (Or. EDTA’li tiipler);

e Dolum talimatnamesi tam  olarak

uygulanarak isaretli yere kadar kan alinir.

« lyice karigtirilir (Calkalanmaz).

Laboratuvarin test kataloguna gore eger plazma
istenmisse; EDTA, heparin yada sitrat’ I1 6zel tiplere
alinir. Sonra 10 dk. 3000 rpm’ de santrifuj edilir. Eger
gerekiyorsa ayrilmis plazma transport tlplerine
aktari-hir. Numune etiketlenir. Bu numune artik
transport edile-bilir veya saklanabilir.

Koagilasyon testleri igin
kan alma ve hazirlama

Koagulasyon faktor testlerinde dogru sonuglarin
elde edilebilmesi igin drneklerin uygun sekilde hazirlan-
masi gerekir. Uygun olmayan kosullarda érnegin hazir-
lanmasi hatali sonuglara ve doktorun hatali yorumlarina
yol agabilecektir. Muimkin olabildigince asagidaki
kosul-lara uyulmasi koagllasyon testlerinde dogru
sonuglarin elde edilmesine katki saglayacaktir:

* Hasta mimkunse a¢ olmalidir, bazi testler igin hasta

antikoagulan ilag (heparin veya varfarin) almamis olmalidir.
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» Hastadan alinan kan érneklerini agik mavi kapakli
tiplere (%3.2'lik sodyum sitrath) konur. TUpler isaretli
cizgiye kadar tamamen dolmalidir. Doku tromboplastin
tarafindan koagulasyonun aktive olmamasi igin kan
alimi esnasinda doku harabiyetine yol agmamaya
caligmalidir. Fibrin pihtilar iceren érnekler reddedilece-
ginden, pihtili drnek géndermeyiniz.

» Trombosit icermeyen plazma 6rnegdi hazirlamak
icin ornek iki defa santrifiij edilir. Kan 6rnegi alindiktan
hemen sonra mimkiinse 4°C’ de 3000-3500 devirde 10
dk santrifuj edin. Dikkatli bir sekilde plazmay: hicre-
lerden ayirin ve plastik bir tiipe koyun ve tekrar 4°C'de
3000-3500 devirde 10 dk santrifiij edin. Dipte yaklasik
250 ml kalacak sekilde Ustteki plazmayi bagka bir
plastik tlipe aktarin.

» Hasta oOrnekleri soduk zincir saglanarak
4°C'de laboratuvara génderilmelidir.

+ istem formunda hastanin klinigi ve varsa
kullandi-g1 ilaglar ile ilgili kisim doldurulur.

» Ornegin dikkatli bir sekilde hazirlanmasi

gecerli sonuglarin elde edilmesini saglayacaktir.
Terapotik ilag takibi icin kan alma

Jelli tiplere 6rnegin alinmasi ve depolanmasi 6rnek-
teki bazi ilaglarin konsantrasyonunda azalmaya neden

olabilir. Ornek miktarina ve saklama siiresine bagh olarak

bu azalma klinik olarak anlamli olabilir bu nedenle ilag
dizeylerinin 6lgiminde o6rneklerin jelli tUplere alinmasi
dnerilmez, diiz jelsiz tiipe alinmalidir. ilag konsantrasyo-nu
genellikle tam kan veya serumdan 8lgiliir. Ornegin alinma
zamani ilag konsantrasyonunu etkileyebilmekte-dir. Dip
konsantrasyonlar (dozaj araliginin sonundaki)
antikonvilzan ilaglar icin kullanilirken 'peak' dizeylerin
Olcimi bazi antibiyotikler igin yararli olmaktadir. Klinis-
yenin oOnerileri dogrultusunda hastadan alinacak kan
érneginin zamani belirlenir. Ornegin lityum icin son doz

alindiktan 12 saat sonra genellikle kan 6rnegi alinir.

PCR-analizleri igcin numune toplama

Polymerase chain reaction (PCR) metodunun
yuksek hassasiyetine bagl olarak, asagidaki
onlemler dikkate alinmalidir.

*RNA vyada DNA ile herhangi bir
kontaminasyondan kac¢inmak zorunludur, aksi
takdirde yanlis pozitif sonug-lar olacaktir.

* Numune toplama esnasinda eldiven kullaniimali-
dir. Numuneler alindiktan sonra kapak iyice kapatilir ve
yeniden agilmaz. Kan alirken antikoagulan olarak PCR'
I baskiladigi icin heparin kullaniimaz.

« EDTA, DNAazlari inhibe ettiginden genellikle
tum PCR cesitlerinde EDTA’lI tam kan tercih edilir,
sitrath tam kan da kullanilabilir.
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Orta idrar: Tanimlanmis kosullarda, uretra
girisinde-ki olasi kontaminasyonlari Onleyerek
idrar numunesi almak gerekir. Bu yuzden ilk idrar
yada mesanede 3 saat beklemis olmaldir. Bir
miktar disari yapildiktan sonra steril kaplara alinir.

Mikrobiyolojik testler icin alinacaksa o&zellikle

sabah ilk yapilan idrarin orta kismi alinmahdir.

Kadinlar

El yikanir. Genital Bolge steril mendillerle 6nden
arkaya dogru temizlenir. ilk idrar kismi tuvalete bosalti-
lir. Orta idrar kismi steril idrar kabin yarisi dolacak
sekilde bosaltilir. Son idrar tuvalete bosaltilir.

Erkekler

El yikanir. Sterii mendillerle Uretra agzi
temizlenir.ilk idrar kismi tuvalete bosaltilir. Orta
idrar kismi steril idrar kabin yarisi dolacak sekilde
bosaltilir. Son idrar tuvalete bosaltilir.

Spot idrar:

GUndn herhangi bir saatinde alinan idrardir.
Sabah ilk veya ikinci idrarin orta kisminin alinmasi
tercih edilir. Katekolamin ve metabolitleri igin ise atak
aninda alinan idrar énemlidir. Mikroskopik inceleme,
protein miktari ve gebelik icin 6zellikle sabah idrari
daha konsantre oldugu igin tercih edilmelidir.

24 saatlik idrar toplama
Numuneyi stabilize etmek icin kimyasal madde
katilmis (ya da kimyasal madde izin verilmiyorsa
soguk ortam kullaniimis) toplama kabinda 24 saat
boyunca toplanan idrar. Tam toplama saati ve
idrar miktarinin belirtiimesi ¢ok 6nemlidir. 24
saatlik idrar toplamaya baslamadan &énce litfen
asagidaki sekilde hastalarinizi bilgilendiriniz
* Normalden biraz daha az sivi igin ve alkol
icmeyin (normal: 1,5-2 Litre/24saat)
« idrar toplamadan énce ve sonrasinda
ellerinizi yikayin
* 24 saatlik idrar toplamaya baslanilacak gun, sabah
ilk idrar disari atilir toplanmaz. Bundan sonraki 24
saatte gelen idrar toplama kabina biriktirilir.
» Sabah 8 den ertesi giin sabah 8 e veya sabah 9

dan ertesi glin sabah 9 a kadar tiim idrar glindliz ve

Not: Metanefrin igin diyet sart degildir. Diyetli idrar da kullanilabilir.

|drar
Alma

gece boyunca, dikkatlice toplama kabina biriktirilir.

» Toplama stresince idrar kabi soguk ve
karanhk ortamda saklanmalidir.

» Toplama kabina idrar eklediginizde
koruyucu madde kullanilacaksa bu madde
ile karismasi igin iyice ¢alkalanir.

« Ertesi sabahki ilk idrar da yani sabah 8 veya
9 daki idrariniz da toplama kabina eklenerek
idrar toplama iglemi bitirilir.

* Toplama zamaninin bitisi not edilir.

» idrar bekletilmeden laboratuvara getirilir.

. Cumartesi gunleri 24 saatlik idrar toplanmamalidir.

« [drarda olgiilecek test icin koruyucu madde

gereki yorsa laboratuvara danigiimalidir.
» Bazi testler icin (okzalat, sitrat, VMA, HVA, 5-HIAA,

katekolaminler, metanefrinler, serotonin) idrara
koruyucu bir madde eklenmesi gerekmektedir.
Laboratuvardan temin edilen bu koruyucu
madde idrar kabinin dibine bosaltilir, daha
sonra idrar tarif edildigi sekilde toplanir.

24 saatlik idrarda eger, VMA , HVA ve 5-HIAA,
katekolaminler, metanefrinler, serotonin
bakilacaksa, Test sonuglarinin giivenilir olmasi igin
asagidaki hususlara dikkat etmek gerekmektedir.

 Vanilyasiz diyet 3 gin boyunca uygulanir.

4. gin sabah 8 yada 9 da yukarida
aclklandigi gibi idrar toplanmaya baslanir.

* Diyet slresince ve idrar toplama suresi

icinde agir egzersizden kaginiimahdir.

* Bu testler igin laboratuvardan alinan koruyucu

madde 5lt.’lik pet siseye bosaltildiktan sonra

yukarida agiklanan sekilde toplamaya baglanir.

Vanilya iceren lirlinler agsagida yer almaktadir;

» Cay, kahve, kakao

* Muz, greyfurt, domates,

ananas, mandalina.

* Dondurma, dondurma kilahi

* Vanilyali soslar, vanilyanin girdigi her tirli yiyecek
ve icecekler pastalar, biskuviler, salep, mesrubatlar v.b.

» Hazir gidalar, hazir gorbalar

» Kuruyemigler,salga, kurutulmus meyvalar

* AlkollU icecekler.

portakal,
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Hlpokrat Laboratuvarlar) Gortntiileme [ Ae kezi

IDRAR TOPLAMA YONTEMLERI

Borikasit

Dondurulmus 6NHCL

Buzdolabi

Asetikaist(%50)

Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

]

I

L

Matal:

WICldlGCTITITYTTT DI Rald alltiitialiuir.

idrar-oH<6-ise-vaklasik-2-ml-%5 NaOH

oo-Nc

oH—=Z=h

o a—pPr<o-156-Y

eklenerek pHnin >6 olmasi saglanmalidir.

Sabah

2o

saatlik idrar érneginin 5 ml'si génderilmelidir. Kan

vavvdliriiarioeridirarinrwaliTalmn GIIIIIP JITnr ol VUyG [
iceren 6rnekler calismaya uygun degildir.

Qohah ileinmal idrarin famaara ol B enllal vyavus 24

temin edilecek 6zel stabilizatére génderilmelidir.
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Karanlik-ortamda-toplanmali-veisiktan korunarak génderi
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Karanlik-ortamda-toplanmat-ve-istktan-korunarak-gonder

Numune 24 saat i¢cinde laboratuvarimizda olmalidir.
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Sabahritkidrarrtercihreditmetidir:

Son 48 saat icinde C vitamini alinmamalidir.Koruyucu

Metalicermeven bir kaba-tonlanmahidir
olarak Toluen kullaniimasi tercih edilir.

VIS 1GCHHCyCr o KaDa topartanGir

2-4 saatlik sabah idrari gdnderilmelidir
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Koruyucu ilavesi veya 1s1 kontrol uygulamalar
toplama tamamlandiktan sonra 4 saat iginde veya
uygun koruyucu toplamanin basinda ilave edilmelidir.
Koruyucu ilave edilmesi gereken idrar testleri ayrintilari
ile birlikte asagidaki tabloda verilmistir. Ayrica bu liste
test katalogunda da ekler kisminda yer almaktadir.

Egder idrar toplandiktan sonra toplama kabi ile
birlikte sehir icindeki bir merkezden yada ayaktan
laboratuvara direkt basvuran hastalar tarafindan, 24
saatlik laboratuvara

geliyorsa, geldikten sonra hacmi 6l¢llip analiz igin 10

toplamanin  sonucunda direk

mL’ lik tlplere aktarilip agzi kapatilir ve buzdolabinda
belirlenen galisma gliniine kadar saklanir. Sehir igindeki

Idrar
Koruyuculari

yada disindaki musgteriler tarafindan goénderilen ve
yukarida yer alan uyarilar dogrultusunda toplanmis
idrar numuneleri, hacmi ol¢lldikten sonra sadece
calisilacak miktar olan 10ml’ lik kismi transport kabi
icerisinde soguk ortamda kargo yada kurye ile
labora-tuvara ulastirilir. Bazi ilaglar yanlis sonuglara
neden olabildigi icin hastanin kullandidi bir ilag varsa
bu mutlaka sorgulanir ve Laboratuvar Test Talep
Formun-da hangi ilag/ilaglari kullanildigi mutlaka
belirtilir. Bu ilaclar igerisinde en c¢ok kullanilanlar;
asetaminofen, aspirin, MAO inhibitorleri, metildopa,
levodopa, fenoti-yazinler, klorpromazin, promazine,
fenotiyazin, kafein, lityum, eritromisin,
tetrasiklinler, aminofilin ve diger birgok ilagtir.

rezer-pin,
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IDRAR KORUYUCULARI

Test Adi | Oda Isisi| Buzdolabi Donmug| 6M HCL | Asetik Asit | NaCO | Toluen 6M HNO| Borik Asid Timol Trasport
%50 23
Aldosteron E E E H H H E H E E Soguk Ortamda
Amino Asitler H E T H H H E H H H Soguk Ortamda
Aminolevulinik H E H E E H H H H H Oda Isisinda
Asit
Arsenik E T E E E M E E E H Soguk Ortamda
Bakir E T E E E H E E E H Soguk Ortamda
Civa E T E E E H E E E H Soguk Ortamda
Cinko E E E E H E E E H Soguk Ortamda
5-Hidroksiindol
asetik asit H E E Ph2-5 T E E E E H Soguk Ortamda
(S-HIAA)
Homovanillik
Asit (HVA)* H H H Ph2-4 T H H H H H Soguk Ortamda
iyot E T H H E H H H H H Soguk Ortamda
Kadmiyum E T E E E H E E E H Soguk Ortamda
Kalsiyum E T E E E H E E E H Soguk Ortamda
17-Ketosteroidler H E H H G H H H H H Soguk Ortamda
Kollajen o
NTX-Telopeptid | H T E H H H E H E H Soguk Ortamda
Kortizol E E E H E E E H T E Soguk Ortamda
Krom E T E H E H E E E H Soguk Ortamda
Kursun E T E E E H E E E H Soguk Ortamda
Metanefrinler H H H H G H H H H H Soguk Ortamda
MILEEENY) | - o E E H H H E H E E Soguk Ortamda
24 saat
LS Y E T E E E H E H E H Soguk Ortamda
Monoklonal
Protein E T E H H H E H H E Soguk Ortamda
Nikel E E H H E H H T H Soguk Ortamda
Oksalat E ) E T E H E H E E Soguk Ortamda
Porfirinler ve .
H E H H H G H H H H Soguk Ortamda
porfobilinojen
Pridinolin
Deoksipiridinolin H H E T E E E H E E Donmus Halde
Total
Sistin H E E H H H H H Soguk Ortamda
Sitrat H E E E E H E E T E Soguk Ortamda
Urik Asit H E E H H E E H T E Oda Isisinda
Vanilmandelik 9
Asit(VMA)* H E H Ph2-4 T H H H H H Soguk Ortamda
E: Evet H:Hayr  T: Tercih Edilir  G: Gerekii * Toplamanin baginda koruyucu ilave edilmesi gerektigini gosterir.
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Kiltir icin ornek toplama

Etiketleme; Istenen testlerin diizenli bir sekilde
isleme alinmasi icin gerekli bilgilerin alinmasi oldukca
6nemlidir. Uygun klinik bilgi cok arzu edilse de mevcut
degilse en azindan asagidaki bilgiler elde edilmelidir:

* Hastanin adi-soyadi

+ Ornegin kaynagi veya alinma bolgesi

* Tarih

+ Ornegin turd

- Istenen test

Ornegin dogru bir sekilde elde edilmesi igin;

» Hastaya tam olarak agiklamada bulunulmal

« Steril bir 6rnek kabi kullaniimali

* Dogru etiketleme yapilip ve gecikmeden
laboratuvara numune gdnderilmeli.

* Toplama kabinin

kontaminasyonundan kaginiimahdir.

Toplama zamani; Balgam, idrar, gaita vb
ornekleri sabah alinan ilk érnekler olmali ve ayni
guin laboratuvara génderilmelidir.

Kan kiiltiiri igin;

- ki sise kan gerekir, biri aerobik digeri
anaerobik mikroorganizmalarin varhigini tespit
etmek igin. Anaerobik sise bulunamazsa sadece
aerobik gonderilmelidir.

« Kan  orneklerini mumkinse tedaviye
baslamadan 6nce almalidir. Hasta eger antibiyotik
kullaniyor ise son dozdan en uzak zamanda yeni
doz verilmeden hemen 6nce alinmalidir.

» Hastaligin baslangicinda 15-30 dk arayla iki
veya U¢ set alinmali; 48 saat sonra Ureme
olmazsa tekrarlanmalidir.

¢ Organizmalar  endokardit  gibi
yayilir
enfeksiyonlar esnasinda ise araliklarla yayilirlar. Bazi gizli

intravaskdiler

enfeksiyonlar esnasinda  surekli fakat gizli

enfeksiyonlarda o6n gorulebilir ates sekilleri vardir. Boyle

durumlarda en uygun olani ates pik yapmadan 30 dk

Bakteriyolojik
Ornek Alimi

once kan kultirl icin kan alinmasidir. Pratikte
uygulanabilecek en iyi zamanlama ates ortaya
¢ikmaya basladigi anda kan kualtari almaktir.

+ Kateter kaynakli sepsis dustntlmedikge
kateterden kan kulturi alinmaz.

+ Hematolojik, biyokimyasal ve benzeri
tetkikler alinirken kan kultar 6rnegi alinmaz. Cok
amagli alimlarda kontaminasyon riski artar.

Kan kiiltiirii alirken asagidaki yazilanlar1 uygulayiniz:

» Tum igslemlerde cerrahi aseptik teknik uygulanir.

« Kultur alinirken antiseptiklere, etkilerini
gOsterebilecek temas zamaninin taninmasi ¢ok
onemlidir.

* Gerekli malzemeler hazirlanir, eller, “ El
Yikama Talimati” na uygun yikanir.

» Kan kulturu 6rnegi en sik kubital, ikinci sikhiktada
femoral damarlardan alinir. Mecbur kalinmadikg¢a el
Ustl venlerinden ve ayak venlerinden érnek alinmaz.

* Merkezden c¢evreye dogru 5-6 cm capindaki
bir alan %70 lik alkolle silinir (1-3 dk sureyle
kurumasi beklenir)

« ikinci olarak ayri bir

hareketlerle batikonla silinir.
+ Uglincli olarak tekrar %70 lik alkolli pamukla silinir

pamukla, ayni

ve el degmeden damara enjektorlegirilerek kan alinir. El
degmek zorunda kaliniyorsa steril eldiven kullanilabilir.

* Yeterli miktarda kan alindiktan sonra damardan
cikilir.

» Daha sonra damar Uzeri spangla bastirilir

« Kan o6rnegdi siseye enjekte edildikten sonra
kanin pihtilasmamasi ve besiyeri ile karismasi igin
sise birkag kez hafifce galkalanir.

« Kan kultart alinirken iki kan kulttra arasinda
en az 15-30 dakika olur.

» Erigkin hastalardan her damar icine giriste
optimum 10 cc kan alinir

» Cocuk hastalardan 1-5 cc arasi kan almak yeterli
olur.

» Kiltlr sisesine hastanin barkodu basilir, almakta
oldugu antibiyotik varsa mutlaka Test Talep Formuna

yazilarak porter ile hemen labaratuvara génderilir.
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* Hemen gdénderilemeyecekse buzdolabinda
saklanarak en kisa surede gonderilir
» Atiklar “Tibbi Atik Kontroli Talimat” na

uygun olarak atilir,
Ust solunum yolu: Burun siriinti érnegi; ince steril

bir swab nazik bir sekilde burundan sokularak farenksle
temas ettirip, nazikge dondirilmesi saglanip gekilerek
alinmali. Burun surinti 6rnegi Staphylococcus aureus
tastyiciigini belilemek igin alinir. ince steril bir swab
nazik bir sekilde burundan okularak farenksle temas
ettirip, nazikce dondurilmesi saglanip cekilir. Bu iki
burun deligi icinde yapilir.

Bogaz kiiltiiriinde; Genellikle bogaz siruntu ornegi A
grubu beta-hemolitik streptokok varliginin saptanmasi icin
steril bir swab agizdan sokularak alinmalidir. Ornegin oral
sekresyonla kontaminasyonunu onlemek igin dil basacagi

kullanilir. Her iki tonsiller fossa,

Bakteriyolojik
Ornek Alimi

arka farinks ve inflamasyonlu veya dlserli, kriptli
bélgelere swab sirilir ve agizdan gikarilir. Ornek
alinirken dil ve oral kavitenin yan duvarlarina
temas olmamasina dikkat edilir. Mimkunse Steril
Kuru Swab kullanin. Kuru swab 0Ozellikle A grubu
beta-hemolitik streptokok varhidinin arastirilmasi
icin tercih edilmektedir.

Alt solunum yolu:

Balgam érnegi alimi;

* Materyalin elde edilmesinden dnce yemek
yenmemeli ve mimkinse agzin su veya tuzlu su
ile calkalanmasi normal orofaringeal flora ile
kontaminasyonu azaltabilecektir.

» Derin bir ekspektorasyon yaparak balgam

clkartip 6nceden etiketlenmis kaba konulur.
+ Ozellikle sabah gikarilan ilk balgam &rnegi tercih

edilmeli. Tuberkuloz tanisi igin G¢ guin ayri ayri alinmalidir.
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* Kltdr icin tikrik kabul edilmemelidir. Hasta
balgam c¢ikaramiyorsa bilgi
Asagida bildirilen alternatif bir metod 6nerilebilir:

doktora verilir.

Balgam indiiksiyonu: Bu solunum terapisti
tarafindan  doktorun talimatiyla  uygulanir.
irritasyonla istem disi derin dkstiriik uyarilir.

Trakeal aspirasyon: Trakea kiiclk bir emici kateterle
nazikge uyarilir, balgamin gikmasina yol agacak derin bir
Oksurlk saglanir. Ayrica 6rnek siringa ile aspire edilebilir.

Bronsiyal yikamalar: Bunlar bronkoskobik
muayene esnasinda operasyon odasinda doktor
tarafindan uygulanir. Az bir balgam 6rnegi yeterli
olabilir fakat oral sekresyon olmamalidir.

Yara, eksuda ornek alimi:

Yara, eksuda orneklerini toplarken asagidaki
basamaklari uygulayin:

» Kuru, steril bir gazli bezle bdlgeyi nazikge
temizleyin.

« Steril bir kiltir swabi yara Gzerine derince
bastirarak nemli bir 6rnek alinmasini saglayin ve
swabi kultur kabina yerlestirin.

» Oda 1sisinda muhafaza edin.

Goz slrintusii:

» Gozde enfeksiyon disunuldigunde alinir.

» GOz kapag! acllarak steril ektvyonlu cubuk ile
g6z kapaklarinin i¢ mukozasindan 6rnek alinir.

» Transport besiyeri iceren steril eklvyon
kullanihr, ektivyonla alinan surlntl 6rnegi transport
besiyeri icine batirilip laboratuvara gonderilir.

« Direkt inceleme ve kiltlr ayri ayri isteniyorsa

iki ayri ornegin gonderilmesi gerekmektedir.

Dis Kulak Siiriintii Ornegi:

* Dis kulak yolu enfeksiyonu dusunildiguinde alinir.
 Transport besiyeri iceren steril tiipe yerlestiriimis

Bakteriyolojik

Ornek Alimi

steril ekdvyon kullanilir.

» Ekivyonla dis kulak yoluna girilir, eklivyon
dondurllerek érnek alinir, trasnport besiyeri igine
batirilip laboratuvara génderilir.

Katater Kiultiiri:

* |V katater: Santral kataterlerde enfeksiyon
belirti ve bulgusu varsa katater cevresindeki deri
antiseptik ile temizlenir. Katater aseptik olarak
cikarilir ve uzaklastirilir ve 5 cm’lik distal ucu steril
kapakli bir tiipe veya kaba konulur. Ornek 15 dk.
icinde laboratuvara ulastirilir. Bu silre icinde oda
isisinda bekletilir. Bu stre iginde godnderilemeyen
ornekler en fazla 24 saat +4°C’de bekletilir.

BOS:

+ Ornegin alinacagi alan deri antiseptikleri ile silinir.

* L3 -L4 ,L4-L5 veya L5-S1 araliindan uygun
igne ile girilir. Subaraknoid arahga ulasildiginda ¢ ayri
kiriimaz,katki maddesi icermeyen ,steril tiplere alinir.

* Alinacak BOS miktari bakteri kdltird igin 1
mL’den mantar kultarG icin 2 mI’den ARB kultiru
icin 2 mL’den fazla olur. BOS en ge¢ 15 dakika
icerisinde laboratuvara ulastiriimali bu sire iginde
ulastirlamayan ornekler kesinlikle buzdolabina
konulur. Laboratuvar gonderiimeyen ornekler oda
Isisinda en fazla 24 saat bekletilebilir.

« BOS kalturd ile birlikte kan kultura de alinir.

Viicut Sivilan (Asit, Abdominal, Safra,
Eklem, Pericardial, Peritoneal, Plevral,
Sinoviyal)

« Cilt uygun antiseptikle silinir.

» Perkutan6z igne aspirasyonu veya cerrahi olarak
sivi alinir. Olabildigince fazla sivi almaya ¢alisiimaldir.

+ Ornek steril kapakli tiipe veya anaerobik
transport sistemine en az 1 ml olmak tzere konulur.
15 dakika iginde 6rnek laboratuvar ulastirilir.

* Perikardiyal sivi ve fungal kiltir diginda olanlar 24
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saat oda Isisinda saklanabilir. Perikardiyal sivi ve
fungal kdltdr igin érnekler +4°C’de saklanir.

* Eger bu sivilardan hlicre sayimi yapilacaksa
2 mllik miktar EDTAL tipe ektariir ve
laboratuvara analiz igin goénderilir.

Uretral Akinti:

» Gonokok veya gonokok disi Uretrit tanisinda
alinir.  Ornek ©zel swaplarla alinir, uygun
transport besiyeri igine konulur.

+ Uretradan &rnek alirken hastanin son
idrarini yapmasindan bu yana en az 1 saat
gegmis olmasi dnemlidir.

* Akinti varliginda o6rnek direkt olarak lam
Uzerine alinabilir. Ancak goézle goérilen bir akinti
yok ise ince swap Uretra igine 2-3 cm kadar
sokulduktan sonra déndurulerek 6rnek alinir.

Vajen kulturi:

* Dis kurum doktorlari tarafindan alinir.

» Sekresyon ve akintilar silinir.

* Vajinanin mukozal membranindan steril ekuvyonla
sekresyon alinir ve uygun transport besiyerine konulur.

Ornek oda isisinda 24 saat saklanabilir.

idrar kiiltiirii igin 6rnek alim::

Kultdr igin sabah ilk idrar ya da mesanede en az g
(3) saat beklemis idrar uygundur. idrar kulttrd
istemi yapildiginda 6rnek toplama icin asagidaki
basamaklari uygulayin:

* Hastaya dikkatli bir sekilde orta akim idrar
toplama teknigini ve oOrnegin kontamine olmamasi
gerektigini anlatin. Ornegin nasil alinacagini ve steril
durumda numune kabina aktarilacagini 6gretin.

+ lIdrarda infekte organizmalarin varligini veya
yoklugunu onaylamak igin steril kosullarda alinmig bir

drne@e gerek duyulur. Ornek genital bélgeden herhangi

Bakteriyolojik
Ornek Alimi

bir mikroorganizma ile kontamine olmamalidir. Bu
nedenle hastalara asagidaki basamaklarin
uygulamasi anlatiimalidir.

» Suprapubik bdlgedende idrar 6rnegdi alinir. Bunun
icin gece 24 den sonra tuvalete gidilimez sabah
uyanincada bol sivi alinir. Yaklasik 3 saat sonrada

suprapubik bdlgenin dezenfeksiyonu yapilip alinir.

Bayan hastalar i¢in asagidaki

sartlarin yerine getirilmesini séyleyin:

* Menstruasyon doneminde idrar 0Ornegi
alinmaz. Menstruasyon bittikten 1 giin sonra idrar
numunesi alinir.

« Idrar ¢ikis bélgesindeki deri katlantilarini ayirip
sonra steril antiseptik bir pad ile idrar ¢ikis bolgesini
onden arkaya dogru temizlemesi soylenir.

* Tuvalete idrar yapmaya basladiktan sonra
idrar akisi duzenli oluncaya kadar bekleyip sonra 5-
10 mL idrari idrar kabina almasi, idrar kabini genital
bdlge ile temas ettirmemesi gerektigi soylenir.

+ Idrar kabinin iizerine, ad - soyad ve toplama
zamanini belirten bir etiket yapistirin ve en kisa
surede laboratuvara gonderin. Bu mimkin degilse
ornekler gecici bir sure +4°C de bekletilebilir. Bu
sure higbir zaman 24 saatten fazla olmamalidir.

Erkek hastalar i¢in agsagidaki sartlarin

yerine getirilmesini soyleyin:

« Sabunlu su ve sonra temiz su ile penisin
ucunu yikamasi ve kurumaya birakmasi sdylenir.

» Tuvalete idrar yapmaya basglayip idrar akisi
dizenli oluncaya kadar bekleyip sonra 5-10 mL
idrari idrar kabina almasi, idrar kabini genital
bolge ile temas ettirmemesi gerektigi sdylenir.

+ idrar kabinin (izerine, ad-soyad ve toplama
zamanini belirten bir etiket yapistirin ve en kisa strede
laboratuvara gonderin. Bu miUmkin degilse ornekler
gecici bir sure +4°C de bekletilebilir. Bu sure higbir
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zaman 24 saatten fazla olmamalidir.

« Sabun, deterjan gibi temizleyici ajanlar
ornek toplamadan &nce uretral bdlgeden
yikayarak uzaklastiriimalidir. .

» Kateterize edilmis bir hastadan idrar ornegi
elde edilirken 21-23 no’ lu igne ucu ve 3 mL’ lik
siringa kullanin. Antiseptik bir pad ile kauguk
kateterin alt ucundaki bir bdlgeyi hazirlayin. 45
derecelik bir agiyla igneyi katetere sokun ve dikkatli
bir sekilde siringa pistonunu gekerek idrar toplayin.

Not: Idrar érnegi drenaj torbasindan alinmamalidir.

Gaita kultiirti igin 6rnek alimu:

Gaita  orneklerini
talimatlari uygulayin.

e Ceviz buydkliginde kagik bir miktar
yeterlidir. Farkh birkag kultur tir istenmis ise her
biri icin ceviz buyukligindeki bir miktar gerekir.
Ornegi sizdirmaz, steril bir kaba koyun.

toplarken asagidaki

Steril Swab kullanimi
Swab sistemi ambalaji surece
steril olarak kabul edilir.

» Ambalaji agin ve swabl paketten ¢ikarin.

» Swab ¢ubugunu tipten gikarin.

* Uygun ©Ornegi toplayin ve swabi tlpe
yerlestirin. Swabin transport vasatiyla temasini
saglayacak sekilde kapag! itin.

+ Ornek tlipQ Gizerine hastanin ismini ve kultir
bdlgesini yazin.

+ Ornegi laboratuvara génderin.

yirtiimadigi

Bakteriyolojik
Ornek Alimi

Spermiogram ve Androlojik Degerlendirme
icin Semen Verme Teknigi

* Ejakulatin Unite disindan getiriimesi uygun
degildir. Sperm verecek hastalar laboratuarda
vermelidir. Sperm 0Ornegi istediginiz hastalarinizi
[Gtfen laboratuvara ydnlendiriniz.

* Disaridan getirilen spermler, i1si degisikligi ve glines
IsIgina maruz kalabileceginden sonuglar etkilenir.

 2-7 gun arasinda cinsel perhiz uygulanmalidir.

* TUim ejakulat steril kabin igine
alinabilmelidir. Ozellikle ilk damlalar ¢ok degerlidir
ve sperm konsantrasyonu yogundur. Alinan érnek
isiktan korunacak sekilde sarilir ve bekletiimeden
laboratuvara ulastirilir.

* Disaridan 6rnek kabul edilmez.

Laboratuvara gelen numunelerin

saklanmasi ve ilave istemler

Laboratuvarin calisma prensibi olarak,

yapilip c¢alisilan
numuneler, ileri tetkikler veya test tekrarlari igin serum

Laboratuvarimiza gelen ve kaydi
ve plazmalar buzdolabinda / derin dondurucuda
anlasmall  kurumun 06zel istegi olmadik¢a 15 gin
saklanir; tam kan Ornekleri, buzdolabinda 3 gin
boyunca saklanir. Eger testler calisma giininden 6nce
geldi

saklanir. Daha ileri sureli saklamaya ihtiyag duyulursa -

ise, calisma gunune kadarda ayni sekilde
20°C de saklanir. Saklama/dayaniklilik kosullari ile ilgili
ayrintili bilgiler Test Katalogunda mevcuttur. Sayet ilave
bir analiz talebiniz olursa burada yer alan sire ve
sartlara gore talebiniz karsilanacaktir. ilave serum
ihtiyaci olursa bu tarafiniza bildirilecektir.
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Numune Alma El Kitabr’ nda ve Hipokrat Laboratu-vari
Test katalogu’ nda yer alan onerilere ve agiklamala-ra
uygun olarak aldiginiz numuneleri ( miktar, saklama
kosulu) travma ve basing etkilerine dayanikli, sizdirmaz
kabin igine koyun (vida kapakl tlp, agzi kapakli sekon-der
tup vs). Bu katalogta yer alan testler igin alinmasi gereken
numunelerin, belirtilen dayanikhlik sartlarinda (uygun isi
kosullarinda)  transportunu  gergeklestirmeye  6zen
gosteriniz. Numuneyi daha sonra numune tasima gantasi
icerisindeki strafor/stinger in igine yerlestirip Ustini strafor
kapakla kapatip cantanin igine koyun. Boylece tasima
esnasinda birincil kabinda olusan bir sizinti olsa bile strafor
tarafindan ve numune tagima cantasi tarafindan sizmanin
Canta

olusmasi i¢in buz kasetleri kullanin. 2-8°C’de tasinmasi

Onlenmesi amaclanir. icerisinde soguk ortam
gereken ornekleri ¢gantanin igindeki bolumlere yerlestirin, -
20°C’'de tasinmasi gereken Ornekleri ise cantadaki buz
kasetine temas edecek sekilde yerlestirin yada gerekiyorsa
kuru buz ile génderin. Eksiksiz olarak doldurulmus Test
Talep Form unu ¢anta igerisindeki bélmeye koymayi ya da

gelen kuryeye vermeyi unutmayin.

Sehir igi

Hipokrat Laboratuvarinda galisiimak Uzere belirlen-mis
olan spesifik testler, kuryeler tarafindan hafta ici ve
cumartesi guni 08:00 ve 19:00 saatlerinde saatleri
arasinda merkezlerden alinarak Test Talep Form lari ve
gonderen tarafindan Kuryenin numuneleri aldigi saat
kismini da mutlaka doldurulup gerekli kisimlar imzalan-mis
olarak Kurye Numune Teslim Alma Formu ile birlikte
laboratuvara getirilip Numune Kabul ve Kayit birimine
teslim edilir. Lutfen, kurye tarafindan size verilen Kurye

Numune Teslim Alma Formu’nu doldurup imzalayiniz.

Numune

Tasima Islemi

Sehir Disi

Dis merkezlerden gdnderilen numuneler ise; numu-
neyi goénderen birim tarafindan yukarda agiklandigi
sekilde hazirlanip Test Talep Form lari doldurulup,
kargoya teslim edilerek laboratuvara ulastirilir.

istanbul disi anlasmali kurumlar icin canta ici Isi
kontrolii yapabilmek igin ayda 1 defa, istanbul igi
kurumlar icin haftada 1 defa data logger kullanma
talimati ile birlikte gonderilir (Bkz. Data Logger kullanma
talimati) Cantalar agildiktan sonra data logger ol¢timleri

yapilir ve kurum adi altinda kayit edilir.

Dondurulmus numunelerin taginmasi

istek  Uzerine  dondurulmus  numuneler
musteriler-den, kuryelerin toplama saati disinda
olsa dahi Ozel kurye ile aldirilir. Sehir disindan

gelen numuneler kuru buz ile génderilir.

Acil Numuneler

Laboratuvarin Test Katalogunda yer alan sonug
bildirme zamani disinda acil numune istemi oldugu
durumlarda, Test Talep Formlari Uzerine buyuk harfle
ve kirmizi kalemle ACIL yazilip, numuneyi almaya
gelen kuryelere de bu konuda bilgi verilerek ve/ veya
konuda

laboratu-var  bu telefonla  bilgilendirilerek

numuneler laboratuvara gonderilir. Eger kuryenin

ugrama saati digsinda ise telefonla laboratuvara bilgi
verilip kuryenin talepte bulunan merkeze
yonlendirilmesi saglanir. Laboratuvara geldikten sonra

hemen isleme alinip acil olarak érnekler calisilir.
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Ornek  Transfer Numpnei . Galigma Galigma  Rapor
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiiri  Miktani  Kosullan Ret Kriterleri Yontemi Zamani  Tarihi
Asiri hemoliz, lipemi,
ACE (Anjiotensin ikter, soguk ortamda Spekirofotometrik | C Ayni giin
1 | 903,540 | Converting Enzim) Serum, BOS, BAL| 1 mL 2-8°C gonderimemesi ve tam | 2PEXITOIOIOMELTK | LUMA 4 g5
kan olarak génderilmesi
<0°C
Ornek alindiktan
ACTH sonra plazma
Adrenokortikotropik hemoliz o . . Avni giin
2 | 900,180 |¢ Pl EDTANIPlazma | 1mL | edimeden soguk | Asin hemoliz, lipemi CLIA Her giin [T 9
Hormon) ortamda hemen 18:30
ayriimali ve soguk
ortamda
gonderilmelidir.
Tarama kartindaki
isaretli alana Ustlste
. kan emdirilmesi; irilmesi;
Ozel Kagida karta karta hem 6n, hem 4
0, -
s | comam Agil Kamnitin emdirilmis Kan 18-24°C arkj };“Z“r_“;e” ) TETEE (TEES Beratn gt e
' Profili En az 2 isaretli - . emdirimesi,nem on, ktrometr
( alan? Ornek alimi igin hem arka yiiziinden kan spextrometre 18:30
bkz. Sayfa... emdirilmesi kanin kartin
arka yuziine gegmemesi
ADA Serum, mayi A ; . Ayni gin
! ! siri hemoliz
4 900,160 (Adenozin Deaminaz) 505 1mL 2.8 °C Spektrofotometrik,  Cuma 18:30
Adenovirus . |Aynigin
5 | 907,370\ " iieni Gaita 10 gr 2:8°C cr Hergin| “1g:39
<0°C
Ornek alindiktan
ADH sonra plazma Asiri hemoliz lipemi,
P hemoliz : :
Anti Diuretik ki : ’
5 500.450 (Anti Ditireti EDTAIi Plazma, . ; ikter ve numunenin RIA s | B
Hormon) 1mL edilmeden, soguk tam kan olarak )
24 saatlik idrar ortamda hemen génderilmesi 18:30
ayriimali ve soguk
ortamda
gonderilmelidir.
Adrenal Steroid Panel
7 17 OH Progesteron Asiri hemoliz, lipemi, ikter LC-MS / MS Ptesi-Gar. | Ayni giin
11-Deoksikortizol 17 Serum 2 mL <0°C Cuma 18:30
OH Pregnolon
8 000.100 | 11-Deoksikortizol Ornek alindiktan LC-MS / MS Sal 3 giin
Serum 1mL hemen sonra sonra
ayrilmali ve
dondurularak 18:30
sakalanmali ve
gonderilmelidir
Aktive Parsiyel
9 | 904290 | Tromboplastin Koagillometrik | Hergin | 452
Time (aPTT) Sitratli Plazma | 1 mL <0°C sonra
Pihtili,hemolizli,
AOVE TR num:EZItrITllygun Cuma
10904.280 C Rezistansi ' Koagulometrik ar§amba
Sitratli Plazma | 1 mL <0°C olmayan g ¢ 18:30
kan/antikoagulan
oranlari
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. . Ornek Transfer Numune Galigma Galigma  Rapor
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirli Miktari Kosullari Ret Kriterleri Yéntemi Zamam  Tarihi
2-8°C
Asetikasit Gzerine
oplanmali, karanlik
1 ALA 24 saatlik idrar, 10 mL ve sogukortamda Koagtilometrik 1 Hafta
(Aminolevunik Asit) | Spot idrar saklanmali ve Spektrofotometrik | €M 90N | sonra
1siktan korunarak
18:30
gonderilmelidir.
Serum, mayi, BOS
Mayi ve BOS
' . . ] o ; i . |Aynigln
12 900.210 Albumin gg;l;lﬁﬂlr;ﬁg:r? 1mL 2-8°C Hemoliz Spektrofotometrik| Her giin 18'3?0
serum birklte '
gonderilmelidir.
. . 2 gin
13 900.220 Aldolaz Serum 1mL 2 Hemoliz Spektrofotometrik | Pazartesi | sonra
18:30
Aldosteron
Ayakta, yatarak ve
adrenal ven drnekleri
alinabilir. Ayakta
aldesteron duzeyi
oOlglimdl icin hasta en
az 2 saat boyunca
ayakta ve fiziksel Ertesi
14 900.230 | olarak aktif olmalidir. Serum 1mL 2-8°C Asiri hemoliz ve lipemi Elisa Pzt-Pe. | Giin
Yatar pozisyonda 18:30
aldesteron duzeyi
oOlglimd icin hasta en
az 1 saat boyunca
yatar pozisyonda
olmalidir. Orneklerin
sabah alinmasi tercih
edilir.
2-8 °C
Idrar soguk
ortamda Ertesi
15/ 900.230 | Aldesteron,idrar | 24 saatidrar | 1mL saklanmali ve ; )
gonderilmelidir. Elisa Pzt-Pe. | Gin
[drar stabilitesi igin 18:30
bkz sayfa...
16| 900.310 | Alfa-1 Antitripsin Serum 1mL 2-8°C Nefelometrik | Her giin Ertesi glin
18:30
17 Alfa-1 Antitripsin Gaita 1mL 2-8°C Nefelometrik | Her giin 6 gun
sonra
i i . .. |Ertesi gl
18 904.270 |Alfa-2 Makroglobulin Serum 1 mL 2-8°C Hemoliz Nefelometrik | Her giin efé%“g
Alfe iz, i i Ayni giin
19 900.250 | Fetoprotein (AFP) Serum 1mL 2-8°C Hemoliz , lipemi CLIA Hir y18930
2-8 °C
A | R, (e Tarama Testi
Alfa'F?tOpmte'.”' . . Bilgi Formu Asiri hemoliz ve Her giin
20 900.25 Amniyonmayi Amniyon mayi 1mL doldurulmall, lipemi CLIA (Cumartesi |Ertesi giin
hastanin kilo harig) 18:30
bilgisi ve yas!
bildirilmelidir.
80 Hemoliz , lipemi Ayni gin
21 900.340 Alkalen Fosfataz Serum 1mL 2-8°C p Spektrofotometrik| Her giin 1830




No: SUT Kodu
22| 900.360
23| 900.350
24| 900.200
25| 900.361
26| 906.760
27| 900.370
28| 902.940

29

30 | 900.380

(Herbiri)

900.380
31

(Herbiri)
32 | 900.380

(Herbiri)

33 907.350

34 907.360

35 900.410

36 903.550

37 906.780

38

Test Adi

Alkalen Fosfataz
izoenzimleri

Alkalen Fosfataz
(Kemik Spesifik )

ALT
Aliminyum
AMA

( Anti-Mitokondrial
Antikor )

Amilaz

Amilaz, Pankreatik

Amilaz izoenzimleri

Aminoasitler

Aminoasitler

Aminoasitler

Amip Antijeni

Amip Antikoru

Amonyak

Amyloid A

ANA
(Anti-NUkleer
Antikor)
ANCA
(Anti-Notrofil
Sitoplazmik Antikor)

Ornek Tiirii

Serum

Serum

Serum

Serum,24 saatlik
idrar,spot idrar,
BOS

Serum

Serum, spot idrar,
24 saatlik idrar

Serum, idrar

Serum

BOS

Spot idrar

Heparinli Plazma

Gaita

Serum

EDTA |1 Plazma

Serum

Serum

Serum

Ormek  Transfer
Miktari  Kosullari
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8 °C
1mL <0°C
5mL <0°C
1mL <0°C

2-8 °C
( Ornek sizdirmaz
10 gr kapakl bir kapta,
en geg 24 saat
icinde
gonderilmelidir.)
1mL 2-8°C
<0°C
( Ornek
dondurulmus
1mL -
olmali, hemolizli
ornekten
calisiimaz)
1mL 2-8°C
1mL 2-8°C
1mL 2-8 °C

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz,lipemi,ikter

Asir hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz, lipemi

Numunenin hemoliz veya
fibrin icermesi ve soguk
ortamda laboratuvara
ulastiriimamasi

Tlipteki isaretli yere kadar
kan alinmamasi, numune-
nin soguk ortamda

laboratuvara ulastiriima-
masl,hemolizli veya uzun

sure beklemis olmasi,lipemi

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Calisma
Yontemi

Elektroforez

ELISA

Spektrofotometrik

AAS

IFT

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

HPLC

HPLC

HPLC

ELISA

IHA

Spektrofotometrik

Nefelometrik

IFA

iFA

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
2 haftada |Persembe
bir Sali 18:30
15 glinde |Ertesi giin
bir Pers 18:30
Her gin |[Ayni gin

18:30
7.gun
Hergln | sonra
18:30
Pzt.-Pe. |Ayni gln
18:30
Ayni glin
Her gun 18:30
Her glin |Ertesi giin
18:30
Hafta ici | Ertesi giin
Her giin| 18:30
Hafta ici 4
Her aiin sonra
9unl 18:30
Hafta ici 4 I
Her aiin sonra
9un’ 18:30
Hafta igi| 4 94"
Her glin sonra
9N 18:30
Hafta ici I;.EtneS'
Hergin| 1.9
Hafta igi e
e sonra
18:30
Ayni giin
Her gun 18:30
2 gln
Her giin| sonra
18:30
Ertesi
Hafta ici .
Her giin gun
18:30
2 gln
Her giin| sonra
18:30
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No:

39

40

41

42

43

44

45

46

a7

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

SUT Kodu  Test Adi
eANCARAL,
906.770
MPO,Elastaz,

900.020

905.720

907.101

907.240

906.400

906.410

904.340

906.460

906.450

906.960

906.490

906.500

906.510

906.530

906.560

906.580

906.600

906.620

906.640

Cathepsin, BPI')

Androstenedion

Angiotensin Il

Antibiyogram

Anti-CCP
( Anti- Cyclic
Citrulinated
Peptide Antibody)

Anti-Delta
(Hepatit D viriisi
Antikoru)

Anti-DNA ase B

Anti-ds DNA

Anti- Faktor Xa
Anti-Fosfatidilserin
IgM
Anti-Fosfatidilserin
1gG
Anti-GAD
(Anti-Glutamik
Asit Antikoru )
Anti- Gliadin IgA

Anti- Gliadin 19gG
Anti-HAV IgM
Anti-HAV 1gG

Anti-HBc IgM

Anti-HBc 19G

Anti-Hbe

Anti-HBs

Anti-HCV

Serum

Serum

EDTAl Plazm

Geg¢ Bakteri sug

Serum

Serum

Serum

Serum

Sitratli Plazma

Serum

Serum

Serum

Serum
mL

Serum

Serum

Serum
Serum
Serum
Serum

Serum

Serum

(=

Ornek
Ornek Tiirii  Miktan

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

2mL

2mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

<0°C

Ornek alindiktan

sonra plazma
hemoliz edilmeden

hemen soguk
ortamda ayrilmal
ve soguk ortamda

gonderilmelidir.

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C

2-8°C
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Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,lipemi ve
yakin zamanda

radyoizotop kullanimi

Asiri hemoliz,lipemi, ikter,
numunenin soguk ortamda

gbnderilmemesi ve tam
kan olarak géndeilmesi

Kontamine numuneler

Hemolizli numuneler

Hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pihtili, hemolizli, heparinli

numuneler

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz, lipemi

Asiri hemoliz, lipemi

Hemoliz, lipemi ve ikter

Hemoliz, lipemi ve ikter

Hemoliz, lipemi ve ikter

Hemoliz, lipemi ve ikter

Hemoliz, lipemi ve ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Calisma
Yontemi

ELISA

LC-MS / MS

RIA

Manuel

Identification

ELISA

ELiSA

Nefelometrik

ELISA

Koagulometrik

ELISA
ELISA

IRMA

ELISA

ELISA

ELFA

ELFA

ELFA

ELFA

ELFA

ECLIA

CLIA

Calisma
Zamani

Pazartesi

Sali
Pers.

15 Giinde
bir Sall

Her giin

Pzt-Pers

Pers

Her giin

Sali-Cuma

Her giin
Cuma
Cuma

Sali

Pzt- Pe

Pzt- Pe
Her glin
Her giin
Her giin
Her giin
Her giin
Her giin

Her giin

Rapor
Tarihi

Carsamba
18:30

2 gin
sonra
18:30

2 gin
sonra
18:30

Ertesi glin
15:00

Ayni gin
18:00

Ayni gin
18:30
2 gln
sonra
18:30
Ayni gin
18:30
Ertesi
gln
15:00
Pazartesi
18:30
Pazartesi
18:30
Cuma
18:30
Ayni glin
18:30
Ayni giin
18:30
Ertesi glin
18:30
Ertesi glin
18:30
Ayni giin
18:30
Ayni giin
18:30
Ertesi glin
18:30
Ayni glin
18:30
Ayni giin
18:30
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No:

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

SUT Kodu  Test Adi
906.650 | Anti-HEV (Total)
Anti-HIV 1/2 +
906.670 024 Ag
Anti-Hu
906.710 | Anti-insulin Antikoru

906.730

906.740

907.030

906.760

906.780

906.790

907.020

906.860

900.585

906.420

Anti-Kardiolipin 1gG

Anti-Kardiolipin IgM

Anti-La (SS-B))
Antikoru

Anti-Mitokondrial
Antikor (AMA)

Anti-Mitokondrial
Antikor (AMA)
Kantitatif

Anti-Mitokondrial
Antikor Tip M-2

Anti-Mllerian
Hormon

Anti-Notrofil

Sitoplazmik Antik
(cCANCA, vcpANC

Anti-Nukleer
Antikor (ANA)

Anti-Parietal Hiicre
Antikoru (APCA)

Anti-Retikdlin
Antikoru

Anti-Ri

Anti-Ro (SS-A)
Antikoru

Anti-Sentromer
Antikoru

Anti-Skin
Antikoru

Anti-Smooth
Muscle

Antikor ( ASMA)

Ornek

Ornek Tiirii  Miktari
Serum 1mL
Serum Tml
Serum,BOS 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum il
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
or Serum 1mL

A)

Serum 1 mt
Serum Sl
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
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Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter

Asiri hemoliz,

lipemi, ikter

Asiri hemoliz,

lipemi, ikter

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter

Asiri hemoliz,

lipemi, ikter

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter
Hemoliz,lipemi,ikter ve

kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,
lipemi, ikter

Calisma
Yontemi

ELISA

CLIA

immunoblot

RIA

ELISA

ELISA

immunoblot

iIFA

iIFA

ELiSA

ELISA

iIFA

iIFA

iIFA

iIFA

immunoblot

immunoblot

iIFA

iIFA

iIFA

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
2 gln
15 Giinde
bir Ctes sonra
ir Ctesi 18:30
.| Aynigln
Hergln| 1530
Cmts
Gars 15:00
2 gln
Sali sonra
18:30
Ayni gin
GarCu | 18130
Ayni glin
Gar-Cu | 1830
Ayni gin
Sal-Cuma 18:30
Ayni giin
Pzt- Pe 18:30
Pt P Ertesi glin
Z-T€ 1 1830
2 gln
Cars sonra
18:30
Ertesi giin
Salt 830
2 gin
Hafta igi g
) sonra
Her glin 18:30
H .| Ertesigln
eroun  18:30
Hafta igil 29U
H - sonra
erguni - 1g:30
Haftaii | 29"
) sonra
Her glin 18:30
Hafta ici | Ertesi glin
Her glin 18:30
Sali-Cuma CSD
18:30
3gilin
Cumartesi| sonra
18:30
15(15)L]nde Ertesi gin
g
Persembe 18:30
Pzt- Pe Ayni gln

18:30






Hlpokrat Laboratuvarlar Gorlintiileme [/e-kezi

No:

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

SUT Kodu

906.880

900.480

904.350

906.440

900.490

900.500

905.674

904.290

905.760

900.511

901.790

906.340

903.230

Test Adi

Anti-Smooth Muscle
Antikor (ASMA)
Kantitatif

Anti-Sperm Antikor

Anti-Sa

Anti-Tiroglobulin

Anti-TPO
(Tiroid Peroksidaz
Antikorlarr)

Antitrom
bin
Aktivitesi

Antitombin Antijeni

Anti-Trombosit
Antikoru

Anti-Yo

Apolipoprotein A

Apolipoprotein B

Apse Kiltiirt

aPTT

ARB Aranmasi

Arsenik

Asetaminofen

Asetilkolin
Reseptor Antikoru

Asit Fosfataz
(Prostatik)

Ornek Tiirli  Miktari

Ornek

Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Sitratll Plazma 1mL
Sitratll Plazma 1mL
EDTA'll Tam Kan 5mL
Serum,BOS 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Swap 1
Sitratll Plazma 1mL
Balgam 10 mL
BAL 30 mL
Mide Suyu 30mL
BOS 2mL
Doku Ornekleri
Kemik lligi, Abse, Gaita
Plevra, Perikard, Asit 10mL
Eklem Svis|
24 saatlik idrar 5mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL

Transfer

Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRATf)

| ArmEATIr AT wm HEEASTA FHE

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz,lipemi,ikter

ve kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter

ve kontaminasyon

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Uygun olmayan
kan/antikoagulan
oranlari,pihtil,
hemolizli,heparinli
numuneler

Uygun olmayan
kan/antikoagulan
oranlari,pihtili,
hemolizli,heparinli
numuneler

Pihti, hemoliz

Hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz, lipemi, ikter

Steril olmayan
kaplarin kullaniimasi
Pihtili, hemolizli,
heparinli numuneler,
uygun olmayan

kan/antikoagulan
orani

Numunenin yeterli
miktarda
olmamasi,steril kapta
toplanmamasi, balgam
yerine tukrik verilmesi

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz,lipemi,ikter
ve radyoizotop
kullanimi

Calisma
Yontemi

IFA

ELISA

ELISA

ECLIA

ECLIA

Koagulometrik

Nefelometrik

EE©

immunoblot

Nefelometrik

Nefelometrik

Kultar

Koagulometrik

Mikroskopik

AAS

Enzimatik

RRA

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
Ayni giin
Pzt- Pe 18:30
Persembe| Ertesi giin
18:30
Pazartesi [2 giin sonra
18:30
Herail Ayni giin
ergun 1 18:30
Heraii Ayni glin
ergun 1 1g:30
Hergun 2 Giin sonra
18:30
2 Giin
Hergiin [sonra 18:30
3 gln
Hergiin |sonral8:30

Carsamba Cuma 18:30

. Ayni glin
Hergin | 1539
Herqii Ayni giin

ergun | 18:30
Herglin |2 guin sonra
15:00
Herqii Ayni glin
ergun | 18:30
Herail Ertesi glin
ergun | 18:30
1 Hafta
Hergiin sonra
18:30
Hergii Ertesi glin
eroun | 18:30
Ctesi- AEn
b sonra
Carsamba 18:30
H . Ertesi giin
ergun 18:30




H PBKRAT

LABWRATUVAR & GERONTOLEME

Hipokrat Laboratuvarlar| Gortintlileme Merkezi www.hipokratlaboratuvarfari.com.tr

No:  SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirii  Ornek Transfer Numune Calisma GCalisma  Rapor
Miktar Kosullari Ret Kriterleri Yoéntemi Zamani Tarihi




No:

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

SUT Kodu

900.650

903.440

900.681

900.690

900.690

900.700

Test Adi

Beta-2 Transferrin

Beta-HCG, idrar

Beta-HCG,
Kantitatif

Beta-HCG,
Serbest

Beta-Karoten

Beta-
Crosslaps (Ctx)

Bikarbonat

Biluribin Total

Biliribin Direkt

Biotinaz Aktiv
itesi (Kantitatif)

Biotinaz
Aktivitesi (Tarama)

Ornek

Ornek Tiirii  Miktan

Burun yada Kulak
akintisi ile alincak

es zamanli serum

idrar

Serum,BOS

Serum

Serum

EDTA'll Plazma

Ornek sabah
achgi ile

alinmalidir.

Serum

Serum

Serum

Serum

Yenidogan tarama

kartina emdirilmis

kan dregi

1mL

1mL

ImL

ImL

2mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

Transfer
Kosullan

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

Ornek alimi igin
10 saatlik sabah
achig gereklidir.
Ornek Isiktan
korunmalidir.

2-8°C

2-8°C

Ornek vakumlu
tlipe alinmali ve
mimkiin olan en
kisa sirede
serum
ayriimalidir. Bu
sirede serumun
hava ile temasi
onlenmelidir. Jelli
tiip kullanilmasi

tavsiye edilir.

2-8°C

Ornek isiktan
korunarak transfer
edilmelidir.

2-8°C

Ornek isiktan
korunarak transfer
edilmelidir.

<0°C

18-24C

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz, lipemi

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz, transport
sirasinda numunenin

1sIa maruz kalmasi

Asirl hemoliz , transport
esnasinda numunenin
Is1§a magruz kalmasi

lipemi

Asiri hemoliz lipemi

Asirt hemoliz lipemi

Calisma
Yontemi

Elektroforez

Strip

ECLIA

CLIA

Spektrofotometrik

ECLIA

Spektrofotometrik,
Enzimatik

Spektrofotometri

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Kolorimetrik

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
3 4 glin sonra
Her glin BEG
Ayni giin
Her glin 18:30
) 3 saat
Her glin
sonra
Ayni gin
Her glin 18:30
4 giin
Her glin sonra
18:30
15 glinde Ertesi
bir Sali giin 18:30
Her giin | Avmaun
18:00
Ayni
Hergin | 4iun 18:30
Ayni
Hergin | giin 18:30
- .~ Carsamba
azartesi 18:30
Haftaici 4 glin sonra
Her giin 18:30



H PRBKRAT

LABWRATUVAR & GERONTOLEME

Hipokrat Laboratuvarlari Gériintileme Merkezi www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirii Ornek  Transfer Numune Calisma Calisma Rapor
Miktari  Kosullari Ret Kriterleri Yontemi Zamani Tarihi

<0°C

1T hafta - 13 hafta
6 glin arasindaki ge
beliklerde yapilabilir.
USG plgimu ile kan

Birinci Trimestr alma zamani 1 mL

: arasinda en fazla 24 . I
126 | 901.120 T_arama testi Serum saat olmalidir. CLIA Her gin i gur;;cgmga
(Ikili Test) Birinci trim estr '
Tarama Formu
eksiksiz

doldurularak
ornek ile birlikte
gonderilmelidir.

Numunenin plazmadan

] .. | Ertesi giin
127 | 903.160 BNP-Pro Serum 1mL 2-8°C ayrilmadan ECLIA Her giin 18:30
beklemis olmasi '
Steril olmayan Ertesi qii
o — = P ® gun
128 | 905.670 Bogaz Kiiltiirii Jelli Swap e 2-8°C Ekiviyon gubuguyla Kilttr Her giin| ~ .00
alinmasi
Borrelia burgdorferi Hemoliz,lipemi,ikter ve Ertesi glin
129 | 907.050 o Serum,BOS | 1mL 2:8°C ; ELISA Sall |~ g0
9 kontaminasyon :
130 | go7.040 | COTEDUTGdOME | Bos | 1mL 2.8°C Hemoliz ipemi jkter ve sali |t
19G . Western Blot -
kontaminasyon —
Borrelia burgdorferi o o esi giin
131 | 907.060 : Serum, BOS 1mL 2-8°C Hemoliz lipemi,ikter ve Sali 18:30
19G ; :
K - ELISA
. . ontaminasyon o
Borrelia burgdorferi Ertesi glin

132 | 907.040 Serum, BOS 1mL 2-8°C Sali 18:30

IgG Hemoliz,lipemi,ikter ve
= Western Blot
kontaminasyon ) e S
133 BOS BOS Kiilturd ImL 2:8°C Steril oldugundan emin Her gin 15:00
olunmayan ve kan igeren Kulttr '
0 . 2 gun sonra
134 | 907.090 Brucella Wright | Serum, BOS 1mL 2-8°C UIERET Her giin Lo
Aglitinasyon yos '
Brucella Anti- % (U S
907.080 .| Serum, BOS 1+ mb 2-8°C Her giin
tHumanglobulin 15:00
IS— Aglutinasyon 2 ai
rucelia " glin sonra
136 | 907.092 . Serum, BOS 1mL 2-8°C - Her giin
(2 ME) Hemoliz, lipemi, ikter  |2- Merkaptoetanol 15:00
ve kontaminasyon Redtiksiyonu - | Ayni giin
137 | 907.070 |Brucella Rose Bengal| ~ Serum, BOS 1mL 2-8°C o AT L {8'390
Asir hemoliz, lipemi, :
. Aglitinasyon
. ikter g y .| 2giin sonra
138 | 905.677 Burun Killtiir Jelsiz Swap 1mL 2-8°C Her gin
. . 15:00
Steril olmayan kilttir drnegi
_— . qubugu kullaniimasi NI Her giin | E1esi 90N
139 | 900.760 |C1 Esteraz inhibitori Serum 1mL S ared -
Nefelometrik o
q . | Ayni gun
140 | 900.780 c3 Seummayi | 1mL 2:8°C Hergtin | Y22
Uygun kosullarda A -
: . ni giin
141 | 900.790 c4 Seummayi | 1mL 2:8°C alinmayan numuneler | Nefelometrk | Her giin | Y23
iz ikter lipemi i .| Ayniglin
142 | 900.810 CA 125 Serum 1mL 2.8 °C Asiri hemoliz,ikter,lipemi Nefelometrik Her giin 13/8:2’?0

Asir hemoliz,ikter,lipemi ECLIA






Hipokrat Laboratuvarlar| Griintiileme Ver=zZj

No: SUT Kodu Test Adi
143 | 900.820 CA15-3
144 | 900.830 CA19-9
145| 900.840 CA72-4
146 | 907.950 |cANCA(PR3ANCA)
Candida ilag
Lol ataiany Duyarlilik Testi
148 | 906.120 | CandidaKiiltdrd
149 | 906.140 | CandidaTipTayini
150 | 905.080 CD4/CD8
151 | 902.030 CEA
152 | 908.130 | ChylamydiaPCR
Chylamydia
153 | 907.130 .
pneumonia lg G
Chylamydia
154 | 907.120 ;
pneumonia lg A
Chylamydia
155| 907.140 .
pneumonia lg M
156 | 907.160 Chylamydia
’ trachomatis Ig G
Chylamydia
£/ trachomatis Ig A
158 | 907.170 Chylamydia
' trachomatis Ig M
159 | 900.871 Civa
16 900.871 Civa, Idrar
161 | 900.871 Civa, Sag
162 | 902.190 CK

Ornek Tiirii 6rnek

Miktan
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1 mL
Serum 1mL
Saf Candida Susu
istenilen Ornek | 1 mL
Saf Candida Susu | 1 mL
EDTA'll Tam Kan 5mL
Serum 1mL
On Idrar 1mL
Sperm
Vajinal veya Uretral|  1mL
Sirlintl
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
Serum 1mL
EDTAli TamKan | 1 mL
24 saath.k [drar 10mL
Spot idrar
Sac (Enseden alinan| 0.5 gr
ornek tercih edilir)
Serum 1mL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PEBKRAT |

—argHaTitvan & GREwr® s a-

www.hipokratfaboratuvarlari,com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Asirt hemoliz lipemi ,ikter

Asiri hemoliz lipemi ,ikter

Asiri hemoliz lipemi ,ikter

Hemoliz,lipemi,ikter
ve kontaminasyon

Steril olmayan
ornek kabi

Asiri hemoliz lipemi ,ikter

Numunenin
uzun sure oda
Isisinda kalmasi

Hemoliz, lipemi, ikter
ve kontaminasyon

Hemoliz, lipemi, ikter
ve kontaminasyon

Hemoliz, lipemi, ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz, lipemi, ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Galisma
Yontemi

ECLIA

ECLIA

ECLIA

iIFA

Vitek

Kultar

Vitek
FC

ECLIA

PCR

ELiSA

iIFA

ELISA

ELISA

iIFA

ELISA

AAS

AAS

AAS

Spektrofotometrik

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
. Aynigin
Her giin 18:30
. Aynigin
Her giin 18:30
. Aynigin
Her giin 18:30
Ertesi glin
Pzt- Prs. 18:00
Her qi 2 glin sonra
ergun 1 18:30
. |3ginsonra
Her giin 18:30
. |4giinsonra
Her giin 18:30
. |Ertesigln
Her giin 18:30
Her qi Ayni glin
ergun 1 18:30
Pazartesi 4 giin sonra
azartesi 18:30
Pazartesi Cprsamba
18:30

15 Giinde bin Carsamba

Pazartesi 18:30

_|Carsamba
Pazartesi 18:30
. |Carsamba
Pazartesi 18:30
15 Glinde |Carsamba
bir Pazartesi| 18:30
. |Carsamba
Pazartesi 18:30
Her qi 1 Hafta sonra
ergun 1 1g:30
. Carsamba
Her giin 18:30
Her giin |1 Hafta sonra
18:30
Ayni glin

Her giin 18:00




No:

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

176

SUT Kodu

902.240

907.190

906.360

906.350

907.220

906.370

908.140

900.750

900.901

904.900

Test Adi

CK-MB

Clostridium
difficile Toxin A+B

CMV IgG

CMV 1gG,BOS

CMV IgG, Avidite

CMV Ig M

CMV PCR

Coombs
(Direkt ve indirekt)

Coxsacie A ve B PCR

Coxsacie virus IgM

CoxsacieviruslgG

C-Peptit

CRP

Criyofibrinojen

Ornek Tirii Ornek  Transfer

Serum

Gaita

Serum

BOS

Serum

Serum

EDTA'l Tam Kan

EDTA'lI Plazma

Serum

BOS

idrar

Amniyotik sivi

Respiratuvar
sekresyonlar

EDTA'll Tam
Kan, Serum

Enterovirus PCR
testine bakiniz.

Serum

Serum

Serum

Serum

EDTAIlI Plazma

Miktan

ImL

20 gr

imL

imL

imL

imL

imL

2mL

1mL

1mL

1mL

1mL

4 mL

Kosullar

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

18-24 C

2-8°C

2-8°C

<0°C

Serum ag olarak
alinmalidir

2-8°C

Test icin 2 adet 2 mL
EDTA - Plazma
ornegi
gerekmektedir. Kan
alindiktan sonra 37
C su banyosunda
yaklasik 30 dk
bekletiimeli ve daha
sonra santriflj
edilerek plazmasi

ayrilmalidir.

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Steril olmayan ornek kabi

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz, lipemi, ikter

Asir hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz,lipemi,ikter

Calisma
Yontemi

Calisma Rapor

Zamani

Spektrofotometrill Her glin

ELFA

ECLIA

ELISA

ba

ELFA

ECLIA

PCR

Jel Santrifugas

immunfloresans

immunfloresans

CLIA

Nefelometrik

Presipitasyor

Her glin

Her glin

Carsam

ELFA

Hergln

Sal

yon
Her glin

Sal

Sall

Her giin

Her giin

Her giin

Tarihi

3 saat iginde

Ertesi gun
18:30

Ayni gin

18:30

Cuma
18:30

Ayni gin
18:30

Ayni gin
18:30

Persembe
18:30

4 saat sonra

Ertesi gun
18:30

Ertesi gin
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni gin
18:30

5 guin sonra

18:30



Hipokrat Laboratuvarlari Goriintlileme Merkezi

NO: suT Kodu

177 904.910

178 905.830

179

180 | 900.950

181 | 900.500

182 | 900.950

183 | 900.950

184 { 900.970

185 | 904.400

186 | 907.240

187 |901.020

188

Test Adi

Criyoglobulin

Crptosporidium
Antijeni

Sadece sivi
(Diyareik)
giata orneklerinde
caligilir. Kati gaita
orneklerinde
calisiimaz

Cini Mrekkebi
Boyall Preparat

Cinko

Cinko,Eritrositici

Cinko,idrar

Cinko,Sag

Cok Uzun Zinirli
Yag Asitleri

D-Dimer

Delta-Antikoru

Demir

Demir, karaciger
dokusu

Ornek Tiirii Miktan

Serum

Gaita

BOS

Serum

EDTA'iTamKan

24 saatlik Idrar

Spot idrar

Sag (Enseden alinan
ornek tercih edilir)

EDTA'IPlazma

SitratiPlazma

Serum

Serum

Karaciger Biopsi
Ornegi

Ornek

4 mL

5mL

1mL

1mL

5mL

1agr

2mL

1mL

1mL

1mL

Enaz
0.05gr

Transfer
Kosullari

2 adet 10mL lik
jelsiz tipe ihtiyag
vardir. Kan
alindiktan sonra
37°C su
banyosunda
yaklasik 30 dk
bekletiimeli ve
daha sonra
santrifilj edilerek
plazmasi
ayrilmalidir

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

Diurnal varyasyon
nedeni ile 6rnek
en ge¢ sabah saat
10:30 da ve a¢
olaraknalinmalidir.
Hemolizli 6rnekten
calisiimaz

2-8°C

H PBKRAT

LAEBRATUVAR & GERONTUOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz

Pihtili, hemolizli ve uygun
olmayan kan/anti koagtilan
orani

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Galisma
Yontemi

Presipitasyon

ELISA

Mikroskopik

Spektrofotometrik

AAS

AAS

AAS

LC-MS/MS

ELFA

ELISA

Spektrofotometr

AAS He

Galisma Rapor
Zamani  Tarihi
Her giin |5 giin sonra
18:30
Hafta ici |Ertesi glin
Her giin | 18:30
Her gun |Ertesi giin
18:00
Sali
Persembe Ayglls%un
C.tesi 18:
_ |2glnsonra
Her glin 18:30
Her giln 2 gun sonra
18:30
) Cuma
Cumartesi 18:30
Carsamba |4 giin sonra
18:30
Her giin |3 saat sonra
Persembe |Ayni giin
18:30
k Her giin Ayni giin
18:30
1 Hafta
glin sonra 18:30




Hipokrat Laboratuvarlari Goriintileme Merkezi

No: SUT Kodu Test Adi
Demir Baglama
189 901.040 o
Kapasitesi
190 | 901.050 | Deoksipridinolin

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

901.061
901.062

901.000

901.790

901.790

901.790

905.980

901.100

901.110

902.040

902.040

901.130

907.290

Desmogelinlve3

DHEA-S
Diazepam

Difenilhidantoin

Digoksin

Dinitrofenilhidrazin
Testi

DirektCoombs

DirektStrepATesti

Doku Transglutaminaz
lgA

Doku Transglutaminaz
lgG

Dopamin

Dopamin, idrar

D-XsyloseTesti

EBVAvidite

EBVEBNAIgG

Ornek Tiirii

Serum

24saatlikidrar,
idrar

Serum

Serum
Serum

Serum

Serum

Spot Idrar

EDTA'll Tam Kan

Rayon Swap

Serum

Serum

Heparinli Plazma

24 saatlik idrar,
Spot idrar

Serum ve [drar

Serum

Serum

Ornek
Miktari

ImL

5mL

2mL

ImL
ImL

ImL

ImL

5mL

2mL

ImL

ImL

5mL

10 mL

Laboratu-
varimiza
danisiniz

ImL

ImL

Transfer
Kosullari
2-8°C

nedeni ile drnek
en ge¢ sabah saat
10:30 da ve
ag olarak
alinmalidir,
Hemolizli
ornekten

caligiimaz

2-8°C

6N HCI Uizerine
toplanmalidir.idrar
Stabilitesi igin bkz
sayfa...

2-8C
2-8C

2-8°C
2-8°C

2-8 °C

Son llag dozundan

enaz 8- 12 saat
sonra alinmalidir.

2-8°C

18-24 °C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8 °C

2-8 °C

Asetikasit tizerine
toplanmalidir. Idrar

stabilitesi igin
bkz sayfa...

Spektrofotometrik

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT

LABBRATUVAR & GERONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz

Asir hemoliz , lipemi , ikter

Hemoliz lipemi, ikter

Kolorimetrik

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Steril olmayan numuneler

Asir hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cahisma Galisma Rapor

Yontemi

Spektrofotometrik

HPLC

ELISA
CLIA
HPLC

FPIA

ECLIA

Kolorimetrik

Jel Santrifugasyon

Lateral Flow
immunokromatoragfik

ELISA

ELISA

HPLC

HPLC

Spektrofotometrik

IFA

ELISA

Zamani

Her giin

P.tesi

15 glinde
bir Pzt.

Her glin

Carsamba

Her gl

Her guin

Her glin

Her giin 4

Her giin

Pzt-Pers

Pzt-Pers

Pazartesi

Cmt-Cars

Sali

Sall

Carsamba

Tarihi

Ayni gin
18:30

Cuma
18:30

Ertesi glin
18:30
Ayni giin

18:30

Persembe
18:30

Ayni giin
18:30

saat sonra

Ertesi glin
18:30

1 saat sonra

| saat sonra

Ayni glin
18:30

Ayni giin
18:30

Cuma
18:30

3 glin sonra
18:30

2 glin sonra
18:30

Cuma
18:30

Ayni giin

18:30



Hipokrat Laboratuvarlari Goriintlileme Merkezi

No: SUT Kodu TestAdi  Ornek Tiirii
206 907.300 EBVEBNAIgM Serum
_ BOS ile
207 EBVIndex es zamanli
alinacak Serum
EDATA'l Tam Kan
Serum
208 EBVPCR BOS
Amniyotik sivi
GOz sivisI
209 | 907.310 EBVVCAIgG S
210 907.320 EBVVCAIgM Serum
211 907.730 Serum
Echinococus Spesifik
212 903.720 IgE Serum
213 EchovirusigM Serum
214 EchoviruslgG Serum
215 | 904.450 ECP Serum
ENA ( Dar Kapsamli)
216 907.340 (NRNP,m,SS-A,SS Serum
-B,Scl-70,Jo-1)
L
ENA ( Genis Kapsamli)
(NRNP,Sm,SS -
A,SS-B,Scl-70,Jo-1,
217 sentromer,PCNA,
dsDNA,Nukleozom,
Histon,Ribozomal P- Serum
Protein,AMA-M2)
218 | 906.430 |EENdomysial Antikor
Serum
IgA
Endomysial Antikor
219 | 906.430 Serum
lgG
Enterovirus PCR
(Coxsacie A ve B,
Echovirus,
220 Poliovirus, EDTA'I Plazma,

Enterovirus gibi
tlim Enteroviruslar)

BOS, Spot idrar

6mek Transfer
. Kosullari
Miktari

1mL 2-8°C
imL 2-8°C
imL 2-8 °C
1mL 2-8C
1mL 2-8C
1mL 2-8C
1mL 2-8C
1mL 2-8C
1mL 2-8C
1mL 2-8C

2-8C
Im

2-8C
imL

2-8C
1mL
1mL 2-8C
2mL 2-8C

H PBKRAT

LABBRATUVAR & GERONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asirt hemoliz,lipemi,ikter

hemoliz, lipemi, ikter

hemoliz, lipemi, ikter

Asirt hemoliz, lipemi,ikter

Asiri hemoliz, lipemi,ikter

Calisma
Yontemi

ELISA

ELISA

PCR

ELISA

ELISA

IHA

FEIA

immunfloresans

immunfloresans

ELISA

immunoblot

immunoblot

ELISA

ELISA

PCR

Galisma
Zamani

Carsamba

Carsamba

Sall

Carsamba

Carsamba

Her glin

Hafta igi
Her glin

Sall

Sall

Cumartesi

Sali-Cuma

Sall-Cuma

Pzt- Pers

Pzt- Perg

Cumartesi

Rapor
Tarihi

Ayni gin
18:30
Cuma

18:30

Cumartesi
15:00

Ayni giin
18:30

Ayni glin
18:30

Ayni gln
18:30
2 glin sonra
18:30
Ertesi giin
18:30

Ertesi giin
18:30

Ayni gliin
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni gin
18:30

Ayni gin
18:30

Ayni glin

18:30

Carsamba

18:30



Hipokrat Laboratuvarlar| Gérintileme Merkezi

No:

221

222

223

224

225

226

227

228

229

SUT Kodu

902.040

902.040

904.470

901.160

901.170

901.200

901.201

904.530

904.530

Test Adi

Epinefrin

Epinefrin,idrar

Eritropoietin

EstradiolE2

Estriol E3

Etostiksimid

Everolimus

Faktor Il
( Protrombin)

Faktor V

(Proakselerin’)

Ornek Tiirii

Heparinli Plazma

24 saatlik idrar,

Spot idrar

Serum

Serum

Serum

Serum

EDTA'h Tam Kan

Sitratli Plazma

Kan ornegi
sitrat iceren
vakumlu tlpin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karismasi
saglanmalidir.
Sitrath kan 2500
rpm de 10 dk
santrifij
edildikten sonra
plazma en az
2 ayr tlpe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
oneme sahiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler
kabul edilmez.

Sitratli Plazma

Kan ornegi
sitrat iceren
vakumlu tlpin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karismasi
saglanmalidir.
Sitrath kan 2500
rpm de 10 dk
santrifij
edildikten sonra
plazma en az
2 ayri tipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Sogduk zincir kritik
o6neme sahiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler

kabul edilmez.

Ornek
Miktar

5mL

10mL

1mL

imL

1mL

1imL

2mL

ImL

ImL

Transfer
Kosullari
<0°C

2-8 °C idrar

ornegi asetik
asit Uzerine

toplanmalidir.

. 2-8°C
Ornekler 08:00

12:00 saatler

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0 °C oranl

HIPBKRAT |

LABBRATUVAR & GERONTOLEME
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Numune
Ret Kriterleri

'Hemoliz
|

arasinda alinmahdir

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Uygun olmayan

< 0 °C kan/antikoagulan

oranlari,pihtili,hemolizli,

heparinli numuneler

Uygun olmayan
kan/antikoagulan
ari,pihtili,he-
molizli,heparinli
numuneler

Calisma
Yontemi

HPLC

HPLC

CLIA

CLIA

CLIA

HPLC

LC-MS/MS

Koagtilometrik

Koagulometrik

Calisma
Zamani

Pazartesi

Cmt-Cars

Sali

Her guin

Her glin

Cmt-Sa

Hafta ici
Her gliin

Her giin

Her giin

Rapor
Tarihi

Cuma
18:30

3 gun
sonra
18:30

Ertesi
gin
18:30

Ayni

gln
18:30
Ertesi
gln
18:30
2 gln
sonra
18:30
Ertesi giin

saat 18:30

Ertesi giin
saat
18:30

Ertesi gun
saat
18:30



Hipokrat Laboratuvarlari Goriintlleme Merkezi

No: SUT Kodu

230 904.530

231 904.530
232 904.550
283 904.530

Test Adi

Faktor VI

( Prokonvertin)

FaktorVIll

Faktor VIII
inhibitor

Faktor IX

(Chrismas)

Ornek Tiirii

Sitrath Plazma

Ornek
Miktari

Kan 6rnegi
sitrat iceren
vakumlu tlpin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karismasi
saglanmalidir.
Sitrath kan 2500
rpm de 10 dk
santrifij
edildikten sonra
plazma en az
2 ayri tipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
6neme sabhiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler
kabul edilmez.

Sitratli Plazma

1mL

1mL

Kan 6rnegi
sitrat iceren
vakumlu tipiln
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karigmasi
saglanmalidir.
Sitrath kan 2500
rpm de 10 dk
santrifuj
edildikten sonra
plazma en az
2 ayr tlipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
6neme sahiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler
kabul edilmez.

Sitratli Plazma

Kan drnegi

sitrat iceren
vakumlu tpin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt

Ust edilerek

karigsmasi
saglanmalidir.
Sitratl kan 2500
rpm de 10 dk

santrifij
edildikten sonra
plazma en az
2 ayri tipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
o6neme sabhiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler

kabul edilmez.

imL

ImL

Transfer
Kosullari

<0°C

<0°C

<0°C

<0°C

H PBKRAT

LABBRATUVAR & GERONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pthtili, hemolizli,
heparinli numuneler

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pthtili, hemolizli,
heparinli numuneler

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pihtili, hemolizli,
heparinli numuneler

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pihtili, hemolizli,
heparinli numuneler

Calisma Calisma Rapor

Yontemi

Koagtilometrik

Koagulometrik

Koagulometrik

Koagulometrik

Zamani Tarihi

Koaguilometrik| Ertesi giin
18:30

Koagulometrik Ertesi giin
18:30

H . Ertesigln

er gun

gun | 18:30

Her giin Ertesi glin
18:30




H PBKRAT
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Ornek Transfer Numune Calisma Calisma Rapor

No: SUT Kodu  Test Adi Ornek Tiirii :
Miktan Kosullan Ret Kriterleri Yéntemi Zamani Tarihi

Sitrath Plazma

Kan 6rnegi sitrat
iceren vakumlu
tlpln isaretli
kismina kadar
alinmali ve 5-6
defa alt (st
edilerek

karismasi Uygun olmayan kan
. saglanmalidir.
Faktor IX Sitratli kan 2500 il <0°C
inhibitorii rpm de 10 dk pihtili,hemolizli,heparinli

. gantriﬂjj numuneler
edildikten sonra

plazma en az
2 ayr tlpe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
o6neme sahiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler

kabul edilmez.

/antikoagulan oranlari, Ertesi gun

234 | 904.550 Koagulometrik Her gln 18:30

Sitratl Plazma

Kan 6rnegi sitrat
iceren vakumlu
tlpdn isaretli
kismina kadar
alinmali ve 5-6
defa alt Ust
edilerek

karigmasi Uygun olmayan kan
saglanmalidir.

Sitratli kan 2500 imL 20
rpm de 10 dk pihtili,hemolizli,heparinli

. /antikoagulan oranlari, o iglin
235 904530 FaktorX < Koagu'ometnh Her gun rtes -gu
18:30
. slantrifuj numuneler
edildikten sonra
plazma en az
2 ayr tlpe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
6neme sabhiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler
kabul edilmez.

Sitrath Plazma

Kan 6rnegi sitrat
iceren vakumlu
tlpln isaretli
kismina kadar
alinmali ve 5-6
defa alt Ust
edilerek

karismasi Uygun olmayan kan
saglanmalidir.

Sitratli kan 2500 1mL <0°C
rpm de 10 dk pihtili,hemolizli,heparinli

/antikoagulan oranlari, . i Her di Ertesi giin
Koagulometrik ergun 18:30

236 | 904.530 FaktorXI
) slantriij numuneler
edildikten sonra
plazma en az
2 ayr tlipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
o6neme sahiptir.
Lipemik vehemolizli
ornekler

kabul edilmez.
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No: SUT Kodu  Test Adi Ornek Tirii Ornek  Transfer Numune

Calisma Calisma Rapor
Miktari  Kosullar Ret Kriterleri

Yontemi Zamani Tarihi

Sitratli Plazma

Kan dmegi
sitrat igeren
vakumlu tlipin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karigmasi

Uygun olmayan kan
saglanmalidir.
236| 904.530 FaktorX|

Sitratl kan 1mL <0°C [antikoagulan oranlari,

2500 rpm de

10 dk santrifilj

edildikten sonra

plazma en az

2 ayri tlipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik

oneme sahiptir.

Lipemik vehemolizl

ornekler

kabul edilmez.

T ] . |Ertesi glin
Koagiilometrik Her glin
pihtili,hemolizli,heparinli oagulometr g 18:30

numuneler

Sitratll Plazma

Kan 6rnegi
sitrat iceren
vakumlu tliptn
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek

. karismasl Uygun olmayan kan
Faktor XII saglanmalidir.
237|  904.530

(Hageman ) e 1mL <0°C [antikoagulan oranlari,
2500 rpm de pihtili,hemolizli,heparinli

10 dk santrifilj numuneler
edildikten sonra
plazma en az
2 ayr tipe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
oneme sahiptir.
Lipemik vehemolizl
ornekler

kabul edilmez.

z ' - |Ertesi giin
K lometrik Her glin
oaglilometri gu 18:30

Faktor Xl

238| 904.530 (Tarama))

Uygun olmayan kan

) . [antikoagulan oranlari, ; ) .. |Ertesigin
Sitratli Plazma| 1mL <0°C pihtili,hemolizi,heparini Koagillometrik | Her gun 18:30

numuneler

239 | 901.030 FeCl3Testi 2-8°C

Spot idrar 5mL | Sabah ilk idrar Kimyasal | Her gln EIEEIELT
. L 18:30
tercih edilir.

Fenilalanin

- 2-8 °C
(Kantitatif) Serug:;;lfnp:nnll ImL | Aglik 6rnegi tercih HPLC

edilir

240 3gln
Pzt- Ca | sonra
18:30




Hipokrat Laboratuvarlar| Goriintlileme Merkezi

NO: SuUT Kodu

241

242

243

244

245

246

247

248

249

250

251

252

253

254

255

904.230

901.790

901.790

911.380

901.220

904.610

901.240

901.260

901.260

Ornek
Miktar

ImL

ImL

5mL

imL

a 1mL

ImL

imL

ImL

ImL

ImL

2 mL

1mL

1mL

1mL

Test Adi  Ornek Tiirii
Litfen Yenidoganda
Fenilketoniri  |Kalitsal Metabolik
Taramasi  Hastalik Taramasina
Bakiniz
Fenitoin Serum
Fenobarbital Serum
Fenol Spot idrar
Ferritin Serum
Fibrinojen Sitrath Plazmg
Fibronektin el PI?zma,
Mayi
Fibrotest- Aktitest Serum
FibroMax Serum
Food Test
(221 Besin Bakiniz Serum
EK: B)
Folik Asit Serum
Folikasit,Eritrossit ici  EDTA'l Tam Kan
Formol Gel Serum
Fosfor Serum
) 24 saatlik idrar,
Fosfor,ldrar Spot idrar

Transfer
Kosullan

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8 °C

0-2 yas gocuklarda
minimum 4
saat,yetiskinlerde
ortalama 10-12
saat aclikta
alinmali ve isiktan
korunmalidir.
Plazma 6rnekleri
ve hemolizli
ornekler
kullaniimaz.

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8 °C

Ornek ag olarak
alinmali ve Isiktan

korunmalidir.Hemolizli
ornekler alismaya

alinmaz

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT |

LasmraTuvar & GlrONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Tarama kartindaki isaretli
alana ustlste kan
emdirilmesi;iriimesi;karta
karta hem 6n,hem arka
yiziinden kan emdirilmesi,-
hem 6n,hem arka ylzinden
kan emdirilmesii kanin
kartin arka ytiziine

gecmemesi

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

HEMOLIZ LIPEMI,IKTER

Pihtili, hemolizli ve uygun
olmayan kan/antikoagulan
orani

Hemoliz,lipemi

Hemoliz, lipemi

Asir hemoliz, lipemi, ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz , lipemi

Plazmasl ayrilmis numuneler

Hemoliz,lipemi,ikter

Calisma
Yontemi

Tirbidimetrik

FPIA

GC

CLIA

Koagulometrik

Nefelometrik

Nefelometrik

Nefelometrik

Microarray

ECLIA

ECLIA

Spektrofotometrik

Spektrofotometri

Galisma
Zamani

Her giin

Her giin

Her giin

Her giin

Her glin

Her glin

Her giin

Her giin

Her glin

Her giin

Her glin

Her glin

Her glin

Her giin

Rapor
Tarihi

Ayni giin
18:30

Ertesi giin
18:30

1 Hafta
sonra
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30

30 giin

sonra
18:30

4 glin sonra

18:30

4 giin sonra

18:30

4 giin sonra

18:30

Ayni giin
18:30

Ertesi giin
18:30

Ertesi giin
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30



Hipokrat Laboratuvarlari Goriintlileme Merkezi

No:

256

257

258

259

260

261

262

263

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

SUT Kodu  Test Adi
901.270 | Fruktozamin
901.280 FSH
903.470 FT3
903.480 FT4

FTA-Abs
901.510 G6PD
Serum
905.672 | Gaita Kilturd
Gaita Analizi
905.920 | Gaitada Amip
905.930 |Gaitada Gizli Kan

901.330

901.320

907.980

901.400

901.390

Gaitada Hazim

Gaitada Mikroskopik
inceleme

Gaitada pH

Gaitada Rotavirus
Antijeni
Gaitada Tripsin

Gaitada VRE
Aranmasl

Gangliozid Panel
(GM1,GM2,GM3)

Gastrin

GGT

Ornek Tiirii

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum, BOS

EDTA'I Tam Kan

EDTA'l Tam Kan

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Gaita

Serum

Serum

Serum

Ornek
Miktar

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

10 gr

1mL

ImL

ImL

Transfer
Kosullan

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C
Ornek aliminda 12
saatlik sabah acligi
gereklidir.Hemolizli
ornekten
calisiimaz

2-8°C
Hemolizli 6rnekten
calisiimaz

H PBKRAT |
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Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz , lipemi , ikter
Asir hemoliz , lipemi , ikter

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Steril olmayan numune kabi

Gaita 6rneginin 30 dakika
dan uzun surede laboratu

vara ulastiriimasi

Steril olmayan numune kab in

Steril olmayan numune kabi M

Steril olmayan numune kabi

Steril olmayan numune kabi

Steril olmayan numune kab in

Steril olmayan numune kabi

Steril olmayan numune kabi

Asir hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz, | ipemi,ikter

Calisma
Yontemi

Hemoliz

CLIA

ECLIA

ECLIA

IFA

Spektrofotometrik

HPLC

Kultdr

Mikroskopik,Kimyasal

Mikroskopik

nmunokromatogrofik

ikroskopik,Kimyasal

Mikroskopik

Manuel

nmunokromatogrofik

Kiltar

immunblot

CLIA

Spektrofotometrik
kinetik

Galisma
Zamani

Her giin

Her giin

Her giin

Her giin

Carsamba

Cuma

Sali

Her giin

Her giin

Her giin

Her glin

Her glin

Her glin

Her glin

Her giin

Her giin

Her glin

Hafta igi
hergiin

Ctesi

Her giin

Rapor
Tarihi

Ayni gin
18:30
Ayni gin
18:30
Ayni gin
18:30
Ayni giin
18:30

Ertesi glin
18:30

Ayni giin
18:30

Persembe
18:30

2 gun
sonra
15:00
Ayni giin
18:30
Ayni giin

18:30

Ayni gliin
18:30
Ayni giin
18:30
Ayni gin
18:30
Ayni giin
18:30
Ayni giin
18:30

Ertesi gun
18:30

Ayni giin
18:30

2 Gun
sonra
18:30

Ptesi
18:30

Ayni gliin
18:30



Hipokrat Laboratuvarlari Gortntlleme Merkezi

No: SUTKodu
276 | 907.400
277 | 900.460
278 | 901.450
279 901.500
280 | 901.500
281 | 901.500
282
283 | 905.970
284 | 900.740
285 908.020
286 904.370
287| 901.550
288 | 907.420
289 | 907.450
290 | 908.150
291

Test Adi

Giardia Antijeni

Glomerul Bazal
Membran antikoru

Glukohemoglobin
(Hb Alc)

Glukoz

Glukoz,idrar

Glukoz, viicut
sivilari

Glukozaminoglikanlar

Gonokok Killtdri

Growth Hormon

Grubel Widal

Ham testi

Haptoglobulin

HBeAg

HBsAg

HBV DNA Kantitatif

HBV Genotip

Ornek Tiirii

Gaita

Serum

EDTA'll Tam Kan

Serum

24 saatlik idrar,
Spot idrar

BOS Mayi

24 saatlik idrar

Jelli swap

Serum

Serum

EDTA'l Tam Kan/
Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Ornek
Miktari

10 gr

ImL

2mL

imL

ImL

1mL

30 mL

ImL

ImL

3mL/
5mL

ImL

ImL

1mL

2 mL

2 mL

Transfer
Kosullan

2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C
Hemolizli 6rnekten
calistimaz.Uzun
slirede transfer
yapilacak ornekler

hemen santrifilj
edilip ayrimali yada
ornekler NaF tliplere

alinmalidir.
2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C
Ornek ag olarak
alinmali ve ornek

alinmadan 6nce
hasta 30 dk.

dinlendirilmelidir.

2-8°C

2-8°C
Ornekler hastadan
ve ayni kan
grubundan saglikli

kisiden alinmalidir.

2-8°C
Hemolizli
orneklerden

calisilimaz

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT

LABBRATUVAR & GERONTUOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Steril olmayan numune kabi

Asir hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Pihtili

Serumu ayrilmadan
kirmizi kapakta
beklemis kan

Idrarin 5 giinden fazla
buzdolabinda saklanmasi

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

HEMOLIZ

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asir hemoliz,lipemi,ikter

Asin hemoliz,lipemi,ikter

Hemolizli veya heparinli

numuneler ve numunenin uzun
siire oda Isisinda kalmasi

Galigma
Yontemi

ELISA

FEIA

HPLC

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Killttir

CLIA

Aglutinasyon

Kalitatif

Nefelometrik

ELFA

ECLIA

PCR

DNA dizi analizi

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
Hafta ici her | Ertesi glin
gun 18:30
Ertesi giin
Carsamba 18:30
.| Aynigiin
Her glin 18:30
Her glin | Aynigiin
18:30
. Ayni giin
Her glin 18:30
Her glin | Ayni giin
18:30
Persembe
Sl 18:30
2 gin
Her giin sonra
15:00
Ayni glin
Her giin 18:30
. Ertesi glin
Her giin 18:30
. Ertesi glin
Her giin 18:30
. Ertesi giin
Her giin 18:30
B Ertesi glin
Her giin 18:30
. Ayni giin
Her glin 18:30
8 glin
Her giin| sonra
18:30
15 guin
Her glin| sonra
18:30




H PEBKRAT |

—argHaTivan & GRwr® s u-

Hipokrat Laboratuvarlar| Gériintlileme Ver zj www.hipokratfaboratuvarfaricom.tr
Omek  Transfer Numune Galigma ga"§ma ?ap_?]f
5 “ . . . . " . amani arini
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirli Miktari  Kosullari Ret Kriterleri Yontemi
8 gun
292| 908.160|  HCV Genotip Serum 2mL 2-8°C Asi hemolz ipemijkter | DNAdzianaizi | Herun | 207
o Her giin 8 glin
293 | 908.170| HCV RNA Kantitatif Serum 3mL 2-8°C Asir hemoliz,lipemi,ikter PCR el
18:30
. Ayni giin
294 | 901.580| HDL Kollesterol Serum ImL 2-8 °C Asiri hemoliz,lipemi,ikter  |Spektrofotometrik | Her gtin 18:30
Hemolizli veya heparinli I
296| 908.171 HDV RNA Serum ImL 2-8°C  numuneler ve numunenin uzun PCR Cumartesi 15:00
stire oda Isisinda kalmas! '
297! 907490 Helicobacter pylori Gait T . Soguk ortamda : Her giin Ayni giin
’ Antijen (HpSA) ata g B gonderilmemis numuneler ELE 18:30
Helicobacter pylori . o , Pazartesi |Ertesi gin
298| 907.500 IoA Serum ImL 2-8°C Asiri hemoliz,lipemi,ikter ELISA Persembe | ;5.4
Helicobacter pylori : Ertesi gin
299| 907.510 0 4 Serum mL 2-8°C | Agiri hemoliz lipemi,kter|  ELISA PO 1830
2-8°C
Bazal ve 30 dk.
Helicobacter pylori Ozel Pakette Alinan nefes Infrered Her atin Ertesi giin
800 Ure Nefes Testi| Alnacak Nefes | ornegi. Omek alimi Spekirofotometrik | o 94N | g0
icin lutfen
laboratuvarimiza
danisiniz
; . Ertesi giin
301 901.610| Hemoglobin,idrar Spot Idrar 10 mL 2-8 °C Kimyasal Her giin 18:30
Hemoglobin , . Sa-Per |Ertesigin
302 904.690| [ivioforezi  FO VAT TamKan2mb 2mL 2-8 °C Numunenin pihtili olmasi HPLC cmrtesi | 14:00
i Mikroskopik . |Ertesigin
S _ ' Her glin
303 Hemosiderin Spot Idrar 5mL 2-8°C Kimyasal g 18:30
Heterofil Antikor H . 3 saat
304 907.580|  (yonotest) Serum imL 2-8°C Asirt hemoliz,lipemi,ikter | Aglutinasyon ergun e
Hemolizli veya heparinli 5 .
i numuneler ve numunenin . |Persembe
! B2 t
305 908.220| HIV1 RNA EDTA'I Plazma | 1mL <0°C IRETRGRESE PCR azaresl | a4,
(Kantitatif) e
2 gln
308 907.600 |HIV Wester Blot Serum 1mL 2-8°C Westemblot | Ctesi | sonra
18:30
2-8°C
6 N HCL iizerine
toplanmali, so§uk
ortamda
saklanmall, 1siktan
korunarak .
. L i : 4 gin
307/ 901.640 | Hidroksiprolin | 24 saatlik idrar | 10 mL | gonderilmelidir. Idrar HPLC Sali S
toplamadan 6nce )
Uc glin sire ile et, 18:30
tavuk Griinleri ve
sulari ile jelatinli
gidalar
yenilmemelidir.




HIpokrat Laboratuvarlar| Goriintiileme Ver«=zZj

No: SUT Kodu Test Adi

308 Hippdrik Asit

309 | 904.770 HLA B27

310 HLA DR

311 HLA B7

312 Homogentisikasit
313 | 901.680 | Homosistein
314 Homosistin,idrar

&l

316

317

318

319

908.200

907.520

907.530

PV PCR ve Genotip
Tayini

HSV index

HSV PCR
(TiplveTip2)

HSV Tip 1 1gG

HSV Tip 1 IgM

Ornek

Ornek Tiirii  Miktan

Spot idrar 5mL
EDTATi TamKan | 5mL
EDTA'li TamKan | 5mL
EDTATi TamKan | 5mL

Spot [drar 5mL

EDTA'h Plazmai1 mL

Spot idrar 5

Sipheli lezyondan
eklvyon
cubuk ile alinmig

suriintd veya

bipsi materyali

BOS ve es zamanli

alinacak Serum Ll

EDTA'I Plazma
BOS
Amniyotik sivi
Agiz cevresi
veya genital
lezyondan
alinacak

sUriint 6rnedi

Serum ImL

Serum ImL

Transfer
Kosullan

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C
Ornek alimi igin
sabah acligi tercih
edilir. Ornek
alindiktan sonra
plazma hemoliz
edilmeden, soguk
ortamda hemen
ayrilmali ve soguk
ortamda
gonderilmelidir.

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

HIP@BKRAT

—ArmHaTi AR & GREWONT™ -

0

www.hjpokratlaboratuvarfari,com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Pihtili,bekletiimis ve

dondurulmus numuneler

Pihtili,bekletilmis ve

dondurulmus numuneler

Hemolizli 6rnekten
calisiimaz.Soguk ortamda

saklanmayan numuneler

steril olmayan ve
belirtilen numune
turiinden farkli drnekler

Asirn hemoliz, lipemi, ikte

Asiri hemoliz, lipemi, ikte

Calisma Galisma
Yoéntemi Zamani
Hafta ici her
HPLC ot
FC Her gun
FC Her giin
FC Her giin
Kolorimetrik Her giin
CLIA Her giin
Kolorimetrik Her giin
PCR, Revers Her g(jn
hibridizasyon
ELISA Carsamba
PCR Cumartesi
ELiSA C.tesi-Sall-
Pers.
ELiSA C.tesi-Sali-
Pers.

Rapor
Tarihi

1 Hafta
sonra
18:30

Ertesi
gun
18:30

Ertesi
glin
18:30
Ertesi
glin
18:30

Ertesi
glin
18:30

Ayni gin
18:30

2 gun
sonra
18:30

10 gun
sonra
18:30

Cumartesi

15:00

Carsamba

18:30

Ertesi
gun
18:30
Ertesi
glin
18:30



H PEBKRAT |

—ArmHaTI AR & GEWONT™ -

HIpokrat Laboratuvarlar| Griintiileme Verzj www.hipokratlaboratuvar ari.comtr

Omek  Transfer Numune Calisma Galigma Rapor

No: SUT Kodu TestAdi  Ornek Tiirii Miktann  Kosullari Ret Kriterleri Yontemi Zamani Tarihi
320/ 907.560 HSV Tip 219G Serum imL 2-8 °C Asiri hemoliz, lipemi, ikte
321| 907.520 HSV Tip 2 Ig M Serum 1mL 2-8°C Asiri hemoliz, lipemi, ikte
322| 907.530 | HSVTip 119G, BOS BOS imL 2-8°C Hemoliz lipemi ikter ve

kontaminasyon
Hemoliz,lipemi,ikter ve

323| 907.530 | HSVTip1lg G, BOS BOS imL 2-8°C kontaminasyon
324| 907.560 | HSV Tip 2 1g M, BOS BOS ImL 2-8°C Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon
325| 907.570 | HSV Tip21lg G, BOS BOS 1mL 2-8°C AT T
: P21g o, m i kontaminasyon
2-8°C
Asetik asit tizerine Spot idrar,

326 HVA (Homovalinikjasit)  saatlik idrar,
BOS




H PBKRAT |

—argraTiivan & GRwr® s a-

Hipokrat Laboratuvarlar| Griintiileme Ver=zZj

www.hjpokratiabaratuvarfaricom.tr

Ornek ELZT,S.E!. Numune Caisma  Calisma Rapor
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirii  Miktar Ret Kriterleri Yontemi ~ Zamani  Tarihi
. Ertesi glin
341 907.790 | IgG Alt gruplari 3 Serum 1mL 2-8°C Nefelometrik | Her giin 18'3%
. Ertesi gin
342/ 907.790 | IgG Alt gruplari 4 Serum 1mL 2-8°C Nefelometrik | Her giin 18'3%
1 Hafta
343 |L28$/C31,76T. EDTA'll Tam Kan 2-8°C Real Time PCR | Her glin | sonra
Polimorfizmi 3mL 18:30
a Hemoliz,lipemi,ikter ve 2 gun
344| 906.320 Islet (gdamk) 2-8°C kontaminasyon IFA Ptesi-Crs. | sonra
Antikoru Serum imL .
15:00
Uzun siire beklemis ve o ) 2 glin
345 905.671| Idrar Kiltlirl : 28°C : Kultar Her gun. | sonra
idrar 1mL steril olmayan numuneler .
15:00
i ili 2-8°C Manuel Ayni gin
346| 901.750| Idrar Tahlili idrar — Her giin.| 18:30
Serum
AFP,beta-
HCG,uE3,
inhibin A dlgiimii
ve kantitatif risk
tayini. Gebeligin
15-19 haftalari
Sl 2 glin
347 904.090| Ikinci Trimester arasinda i sonra
901.830 Dértlii Tarama Testi yapilabilir. 1 mL 2-8°C CLIA Her gtin.

USG tarihi ile 18:30
kan alma tarihi ’
arasindaki
sure 24 saati
gegcmemelidir
.Ikinci trimestr
tarama formu

eksiksiz
doldurulmalidir.
Serum
AFP,beta-HCG
uE3, o6lgimu ve
kantitatif risk
tayini. Gebeligir
14-24 haftalari
ikinci Trimester arasinda . .2 gln
348/ 904.090| - .. . yapilabilir. 2-8°C CLIA Her giin
Uglii Tarama Testi | USG tarihi ilelkan sonra
1mL alma tarihi Lene
arasindaki slre
24 saati
gegcmemelidir.
Ikinci trimestr
tarama
formueksiksiz
doldurulmalidir.
2 giin
349 imatanib EDTAl Plazma | 2mL ZERS LOMSIMS |
samba 18:30
immunfiksasyon Hafta ici | 2 giin
2-8°C Elektroforez
e Elektroforezi Sl i her giin i%n;




No:

S5ill

352

858

354

855

356

357

358

359

360

361

SUT Kodu

900.710

901.820

903.710

901.830

901.840

901.880

Test Adi

immunfiksasyon
Elektroforezi,BOS

immunfiksasyon
Elektroforezi,idrar

immunfiksasyon
Elektroforezi,IgD
ve IgE icin

indirekt Coombs

inhalant Allerjenler

inhibin A

inhibin B

intrensek Faktor
Blokan Antikor

insulin

insulin Rezistansi
(insulin, Glukoz,
HOMA)

iyonize kalsiyum

Ornek

Ornek Tiirii  Miktan

BOS ve es zamanli
alinacak Serum

idrar

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum
Ornek alimi
sirasinda zorunlu
olmadikca turnike
kullaniimamalidir.
Zorunlu durumlarda
turnike uygulamasi
1 dk yr gegmemelidir.
Ornegin vakumlu
tlipe alinmasi
ve santrifilj sonrasi
tlptin kapaginin
agllmadan transferi
saglanmalidir.
Tiipln kapagi
aclimamali
ve hava
ile temas!

onlenmelidir.

3mL

5mL

1mL

imL

1mL

1imL

1mL

ImL

Imll

tercih
orne

Ornek

aq

orn

2 mL

Transfer
Kosullan

2-8°C
2-8°C
2-8°C

18-24 °C
2-8°C

2-8°C
2-8°C

2-8°C

I 2-8°C
Drnek alimi igin
| sabah acligi

edilir. Hemolizli
kten calisiimaz

2-8°C
alimi igin sabah
¢ me
g1 tercih
edilir. Hemolizli
ekten caligsiimaz

2-8°C

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz , lipemi ,

ikter, kontaminasyon

Asirt hemoliz,lipemi ikter

Hemoliz

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Calisma
Yontemi

Elektroforez

Elektroforez

Elektroforez

Jel Santrifugasyon

immunoblot

CLIA

ECLIA

iIFA

ECLIA

ECLIA,
Spektrofotometr

ISE

Calisma
Zamani

Hafta igi
her glin

Hafta igi
her glin

Hafta igi
her glin

Her glin

Hafta igi
her glin

Hafta igi
her glin

Sall

15 Giinde bir
Cumartesi

Her glin

Her glin

=

Her giin

Rapor
Tarihi

5 gln
sonra
18:30
4 gln
sonra

18:30

4 gun
sonra

18:30

Ayni giin
18:30

2 gin
sonra
18:30

Ertesi
guin
18:30

Cuma
15:00
2 gln
sonra
15:00

Ayni
glin
18:30

Ayni
glin
18:30

Ayni
gln
18:30



No:

362

363

364

365

366

367

368

369

370

371

372

3}

374

SIS

376

377

378

379

380

381

382

SUT Kodu

901.890

906.980

907.690

907.690

907.700

907.700

901.900

901.910

901.910

906.010

901.970

901.970

901.970

901.790

902.010

902.010

902.010

907.710

907.720

Test Adi

iyot

Jo1 Antikorlari

Kabakulak Iy G

Kabakulak Ig G,BOS

Kabakulak IgM

Kabakulak index

Kadmiyum

Kalsitonin

Kalsiyum

Kalsiyum,idrar

Kan Grubu

Kan Kultlri

Kappa Hafifi Zicir

Kappa Hafif Zincir,idra

Kappa Hafif Zincir,
Serbest

Karbamazepin

Karnitin,serbest

Karnitin,total

Karnitin,total

Kizamik 1gG,BOS

Kizamik IgM

Ornek Tiirii

Spot Idrar

Serum

Serum

BOS

Serum

BOS ve es
zamanli alinacak
Serum

EDTA'I Tam Kan

Serum

Serum

24 saatlik idrar,
Spot Idrar

EDTA'I Tam Kan

Tam Kan

Serum

24 saatlik idrar

Serum, 24 saatlik
idrar,spot idrar

Serum

Serum

Serum

Serum

BOS

Serum

Ornek
Miktar

5mL

1 mL

1mL

1mL

1mL

1 mL

4 mL

1 mL

1mL

1mL

2 mL

1-10mL

ImL

3mL

2 mL

1mL

ImL

1mL

1mL

1mL

1mL

Transfer
Kosullan

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
< 0°C Ornek en
az 12 saatlik
aclikta alinmali,
serum
ayrildiktan sonra

30 dk icinde
dondurulmalidir.

2-8°C

2-8°C

18-24°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asir hemoliz, lipemi,

ikter ve kontaminasyon

Asiri hemoliz, lipemi,

ikter ve kontaminasyon

Asiri hemoliz, lipemi,

ikter ve kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

uygun kosullarda
alinmayan numuneler

Hemoliz

uygun kosullarda
alinmayan numuneler

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Asirt hemoliz, lipemi, ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz, lipemi, ikter ve

kontaminasyon

Calisma Calisma Rapor

Yontemi

Spektrofotometrik

immunoblot

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

AAS

RIA

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Jel Santrifugasyon

Kultar

Nefelometrik

Nefelometrik

Nefelometrik

Turbidimetrik

LC-MS/MS

LC-MS/MS

ELISA

ELISA

Asiri hemoliz, lipemi, ikter ve

kontaminasyon

ELISA

Zamani

Sall
C.tesi

Sal-Cuma

Sall

Sall

Sall

Sall

Pzt- Pers

Cmts- Sall-
Pers.

Her glin

Her glin

Her glin

Her glin

Her giin

Her giin

Carsamba

Her giin

Pazartesi

Pazartesi

Sali

Sali

Sall

Tarihi

3 gln
sonra
18:30

Ayni glin
18:30
Persembe

18:30

Persembe
18:30

Persembe
18:30

Cuma
15:00

3 glin sonra
18:00

Ertesi gliin
18:30

Ayni glin
18:30
Ayni gin

18:30

Ayni giin
18:30

7 glin sonra
15:00

Ertesi glin
18:30

Ertesi glin
18:30

Ertesi glin
18:30

Ayni glin
18:30
3 glin sonra
18:30

3 glin sonra
18:30

Persembe
18:30

Persembe
18:30

Persembe
18:30
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No
383

384

385

386

387

388

389

390

391

392

393

394

395

396

397

398

399

400

: SUT Kodu

907.720

902.090

902.090

902.170

903.460

902.210

902.210

902.220

902.221

902.221

905.673

902.231

902.231

902.231

Test Adi

Kizamik Ig M,BOS

Kizamik index

Klonazepam

Klor

Klor

Koproporfirin, Total

Kortizol

Kortzol, Serbest, idrar

Kreatinin

Kreatinin, idrar

Kreatinin Klirensi

Krom

Krom,idrar

Kromogranin A

Kulak Kilturt

Kursun

Kursun,idrar

Kursun, Sag

Ornek Tiirii

BOS

BOS ve es zamanli
alinacak Serum

Serum

Serum

BOS,24 saatlik idrar
spot idrar

Litfen Porfirinlere
bakiniz

Serum
Diurnal ritm neden
ile drnek ag olarak
08:00 - 12:00

veya 16:00 - 18:00

saatleri arasinda
alinmalr,

ornek alim saati

yazilmalidir.

24 saatlik idrar

Borik asit lizerine
toplanmali ve

soguk ortamda
transfer edilmelidir

Serum
24 saatlik idrar,
Spot [drar
24 saatlik idrar ve

es zamanl alinacak
serum

EDTA'l Tam Kan

24 saatlik idrar,
Spot idrar

Serum

Jelli swap

EDTA'I Tam Kan

24 saatlik idrar,
Spot idrar

Sag (Enseden
alinan ornek tercih

edilir)

Ornek
Miktar
1 mL

imL

2mL

1mL

1mL

1mL

5mL

1imL

5mL

5m/ 1mL

3mL

5mL

1mL

1 adet

1mL

1mL

0.5gr

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PEBKRAT(

—argHaTitvan & GREWTT® -

www.hipokratlaboratuvarfari.com.tr

Numune

Ret Kriterleri
Asiri hemoliz, lipemi, ikter ve

kontaminasyon

Hemoliz,ikter

Hemoliz

Asirt hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Soguk ortamda
gonderilmeyen ve

saklanmayan numuneler

Steril olmayan 6rnek
cubuklaryla alinmis
numuneler

Calisma GCalisma Rapor
Zamani

Yontemi

ELISA

ELISA

HPLC
ISE

ISE

ECLIA

LC-MS/MS

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

Spektrofotometrik

AAS

AAS

ELISA

Kaltdr

AAS

AAS

Sall

Sall

Carsamba

Her gin

Her giin

Her giin

Pzt- Car.

Her giin

Her giin

Her gun

Her glin

Her glin

Ctesi

Her giin

Her giin

Her glin

Her glin

1

Tarihi
Persembe

18:30

Persembe
18:30

Persembe
18:30
Ayni gin
18:30
Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30

2 giin sonra
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30

7 giin sonra
18:30

7 giin sonra
18:30

Ptesi 18:30

2 giin sonra
15:00

5 glin sonra
18:30

5 giin sonra
18:30

Hafta sonra
18:30




Hipokrat Laboratuvarlar| GGrdntiileme Ver <zi

No:

401

402

403

404

405

406

407

408

409

410

411

412

413

414

415

SUT Kodu

902.250

902.270

902.270

902.270

901.191

902.260

902.290

905.020

901.791

902.410

Test Adi

Laktik asit

Lambda Hafif
Zincir
Lambda Hafif
Zincir,idrar

Lambda Hafif
Zincir,serbest

Lamuvudine ilag
Direnci
Lamogtrigine

LDH

LDH izoenzimleri

LDL Kollesterol

Legionella
Pneumophlia

1 Antijen

LE Hicresi

Leptin

Lesitin/sfingomyelin

Levetirasetam

LH

Ornek Tiirii

Heparinli Plazma, BOS
Ornek alindiktan
sonra plazma
hemoliz edilmeden
hemen ayrilmall
ve soduk ortamda

gonderilmelidir.

Serum

24 saatlik idrar,
Spot Idrar

Serum, 24 saatlik
idrar,

spot idrar

Serum

Serum

Serum, BOS, Mayi

Serum

Serum

idrar

Diiz kan

Cam tiipte alinmal
oda sicakliginda
bekletilmeli
ayrilmadan
laboratuvara

gonderilmelidir.

Serum

Amniyotik sivi

Ornek
gonderilmeden
once laboratuvara

bilgi verilmelidir.

Serum

Serum

Ornek
Miktar

ImL

1mL

3mL

2mL

ImL

1mL

ImL

3mL

ImL

ImL

10mL

ImL

5mL

2mL

ImL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PEBKRAT |

—argHaTitvan & GREWTT™ -

www.hipokratlaboratuvarfari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz

Hemoliz

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Numunenin uygun olmayan
tlipe alinm asi,santrifj
edilmesi,miktarinin yetersiz

olmasi ve hemolizli olmasi

ikterik veya hemoraijik
ornekler,numunenin
maternal idrar veya
mekonyum ile kontamine

olmasi

Asiri hemoliz , lipemi , ikter

Galisma
Yontemi

Spektrofotometrik

Nefelometrik

Nefelometrik

Nefelometrik

PCR

HPLC

Enzimatik

Elektroforez

Spektrofotometrik

Manuel

ELISA

Kromatografik

HPLC

CLIA

Calisma Rapor

Zamani Tarihi
_ |Ertesigln
Her glin 1830
Her glin |Ertesi glin
18:30
Her glin |Ertesi glin
18:30
Carsamba |Ertesi giin
18:30
|3 giinsonra
Cumartesi 1830
2 glin sonra
Cmts-Sal. | 1509
Ayni giin
Her glin | 1830
Yurtdis! test |Laboratuvara
danisiniz.
Her giin Ay gin
18:30
Her guin | 2 giin sonra
15:00
. |Ertesigln
Her glin 18:30
15 giinde bir| Ertesi giin
Ctesi 18:30
Her giin |2 giinsonra
18:30
Sall Persembe
18:30
Hergln | Aynigin
18:30




Hlpokrat Laboratuvarlar| Gordntlileme Ver <zi

No:

416

417

418

419

420

421

422

423

424

425

426

427

428

429

430

431

432

SUT Kodu

902.320

902.340

902.330

907.800

902.350

907.810

905.000

905.010

902.420

902.420

Test Adi

Lipaz

Lipoprotein (a)

Lipoprotein
Elektroforezi

Listeria Aglutinasyon

Lityum

Lizozim

LKM Tip 1

Lokosit Sayimi

Lokosit Alkalen
Fosfataz

Lupus Antikoaglan
Dogrulama

Lupus Antikoaglan
Tarama

Lyme Hastaligi

Magnezyum

Magnezyum,
eritrosit igi

Magnezyum,idrar

Makroprolaktin
Taramasl

Mandelik asit

Ornek
Ornek Tirii Miktari
Serum 1mL
Serum 1mL
Oregin 12 saatlik
sabah aclig ile
alinmas! gereklidir.
_Serum ImL
Ornegin 12 saatlik
sabah aclgi ile
alinmas! gereklidir.

Serum 1mL

Serum 1mL

Serum 1mL

Serum 1mL

idrar 1mL
Heprinli veya diz
kandan taze olarak|
lam Uzerine
yapiimig 2-4
yayma preparati
Sitratll Plazma 1mL
Sitratli Plazma 1mL
Liifen Borrelia
IgM ve 1gG ELISA
ve
Western Blot
testlerine bakiniz.

Serum ImL
EDTA'll Tam Kan 2mL
24 saatlik idrar 5mL

Serum ImL

Spot [drar 5mL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT |

—argHaTitvan & GRWTT™ r -

www.hipokratlaboratuvarfari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Uygun olmayan tlipten veyal
uzun siire beklemis kandan

yapilan yaymala

Uygun olmayan kan/antiko-
agulan oranlari,pihtili,hemo-

lizli,heparinli numuneler

Hemoliz, pihti, heparinli
numuneler ve uygun
olmayan kan/koagiilan

orani

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Uygun ortamda

gonderilmeyen drnekler

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Galisma
Yontemi

Kolorimetrik

immUnoturbidimetrilJ Her giin

Elektroforez

Aglutinasyon

ISE
RID

iIFA

Manuel

Ozel boyama,,
mikroskopi

Koagulometrik

Koagtilometrik

Spektrofotometrik

AAS

Spektrofotometrik

PEG ¢oktirme
+ CLIA

HPLC

Calisma Rapor

Zamani Tarihi

Her glin |Ayni giin
18:30

Ertesi glin

18:30

Carsamba| 2 giin sonra
18:30

Hafta ici |Ertesi glin
her glin 18:30

Her gun [Ayni gin
18:30

Her glin |4 giin sonra
18:30

Pzt.-Per.|Ayni gin
18:30

Her guin |Ayni giin
18:30

Cts- Cars |Ertesi glin
18:30

Her gun |Ertesi glin
18:30

Her glin |Ayni giin
18:30

Her glin |Ayni giin
18:30

Her gin Ertesi glin
15:00

Ayni giin

Her gin 18:30

Her giin | Ertesi giin
18:30

1 Hafta

Persembe | sonra
18:30




Hlpokrat Laboratuvarlar| Gordntlileme Ver <zi

No: SUT Kodu Test Adi
433 Mantar Aranmasi
434 906.120 Mantar Kalttrt

435

436

437

438

439

440

441

442

443

444

445

902.040

902.040

905.070

902.540

907.860

907.870

Metanefrin,idrar

Metanefrinler,
plazma

Methemoglobin

Metilhippurik asit

Mikroalbumin

Mycoplasma
Pneumonia IgG

Mycoplasma
Pneumonia IgM

Miyosit Panel
(Mi2,Ku,PM-Scl,Jo-
1,PL-7,PL-12,R0-52)

Respratuvar
Viral Panel

Mediterranean
IgG screen (Besin

Duyarlilik Testi) (
Bakiniz EK:C)

SFS Plus

Ornek

Ornek Tiirii  Miktari

Deri Kazintisi

Tirnak

idrar
Balgam

Bogaz siriintiis(
Deri Kazintisi
Tirnak Kazintis

Vaginal Akinti
Sag teli
Diger

24 saatlik idrar,
Spot idrar

EDTA'll Plazma

Heparin'll Tam Kan

Spot Idrar

24 saatlik idrar,
Spot idrar

Serum

Serum

Serum

Serum

Gaita

10mL

5mL

ImL

5mL

SmL

imL

ImL

1mL

1mL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
18-24°C

18-24°C

2-8°C

18-24 °C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT |

—argHaTitvan & GRWTT™ r -

www.hipokratlaboratuvarfari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

numune trtinden farkli
numuneler

Steril olmayan ve
belirtilen numune
farkli numuneler

Numunenin pihtili veya
hemoliz olmasi

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asirt hemoliz , lipemi , ikter

Steril olmayan ve belirtilen

Calisma Calisma Rapor

Yontemi
Mikroskopik

Kultar

HPLC

HPLC

Spektrofotometrik

HPLC

Spektrofotometrik

ELISA

ELISA

immun blot

Multiplex PCR

Microeliza

PCR, Kiiltir,
Mikroeliza,
Mikroskopik
inceleme,
Morfolojik
inceleme

Zamani

Her giin

Her giin

Ctesi-Cars.

Ptesi.

Her giin

Her giin

Her giin

Ctesi

Ctesi

Hafta ici
her gliin

Laboratuvara
danisiniz.

Her giin

Her giin

Tarihi

Ertesi giin

15:00

7 gun sonra

18:30

3 giin sonra

18:30

4 giin sonra

18:30

Ertesi glin

18:30

1 Hafta sonra

18:30

Ayni glin
18:30

Sali 18:30

Sali 18:30

2 giin sonra

15:00

4 glin sonra

18:30

15 glin sonra

18:30




Hipokrat Laboratuvarlar) Gorlintiileme /e kezi

No: SUT Kodu
446 | 902.570
447

448 | 902.650
449

450

451 | 902.710
452 | 902.720
453

454 | 902.780
455 | 902.040
456 | 902.040
457 | 902.040
458 | 902.760
459

460 | 902.790

Test Adi

Myoglobin

Na Nitropurissiat

NAG (N- asetil
Glukoz Aminidaz)

Neuromyelitis
Optica
(Aquoporin 4)

Neuromyelitis
Optica
(Aquoporin 4)

Neonatal TSH

Nikel

Nifty

NMP-22 (Nukleer

Matriks Protein 22)

Norepinefrin

Norepinefrin,idrar

Normetanefrin

NSE (Néron
spesifik Enolaz)

NTx (N-Telopeptit)

Okzalat

Ornek Tiirii Miktan

Serum

Spot idrar

Spot idrar

Serum

BOS

Yenidogan
metabolik
Tarama Kartina
emdirilmis kan

ornegi

EDTA'lI Tam Kan,
24 saatlik idrar,

spot idrar

Ozel Tiip
(Laboratuvara
danisiniz)

Spot Idrar
idrar émegi

laboratuvarimizdan

temin edilecek
ozel transporta

konarak
gonderilmelidir.

Hearinli Plazma

24 saatlik idrar,
Spot idrar

24 saatlik idrar,
Spot idrar

Serum

24 saatlik idrar

24 saatlik idrar
spot idrar

6 NHCI tzerine

toplanmali ve

soguk ortamda

saklanmalidir.

Ornek

ImL

SmL

5mL

1mL

1mL

imL

10mL

5mL

10mL

10mL

1mL

5mL

5mL

Transfer
Kosullan

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

18-24 °C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

HIPBKRAT ()

| ArgranIrar

HEeASTA rur

' wwiw,hlpokratlaboratuvarlarl.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Heparinli yada EDTA h
kapiler tiiplerden 6zel
kagida emdirilmis
numuneler,kanin
uygun sekilde kagida
emdirilmemesi

Calisma
Yontemi

Tlrbidimetrik

Kolorimetrik

Spektro
fotometrik

immun blot

immun blot

Florimetrik

AAS

ELiSA

HPLC

HPLC

HPLC

IRMA

ELISA

Spektro
fotometrik

Calisma
Zamani

Her giin
Her giin

Sali

Cumartesi

Cumartesi

Hafta igi
her giin

Her giin

Pzrt-Sali
Cars.

15 ginde
Ir

Persembe

Pazartesi
Cmts-Cars

Cmts-Cars

Ptesi-Pers.

15 giinde
bir

Ptesi

Hafta ii
hergiin

Rapor
Tarihi

Ertesi giin
18:30

Ertesi giin
18:30

Ertesi giin
18:30

Cuma
18:30

Cuma
18:30

4 glin sonra
18:30

7 giin sonra
18:00

5 glin sonra
18:30

Ertesi glin

18:30

4 glin sonra
18:30

3 giin sonra
18:30

3 glin sonra
18:30

Ertesi glin
18:30

Ertesi giin
18:30

2 giin sonra
18:30




Hlpokrat Laboratuvarlar| Goriintlileme Nler<=zi

No: SUT Kodu

461 | 902.880

462 | 902.820

463

464

465 | 901.791

466 | 902.900

467 | 905.120

468 | 907.840

469 | 902.950

470

471

472 | 907.900

473 | 907.910

474 | 908.330

475 | 903.020

Test Adi

Osteokalsin

Organik Asit
Taramasi

Otoimmun
Hepatit Paneli
(SLA/LP,LKM-1
AMA M2,sp100

gr210,BPO)

Over Antikoru

Oxcarbazepin

Ozmolalite

Ozmotik Frajilite

PANCA
(MPO ANCA)

PAPP-A

Paraneoplastik
Panel
Anti-Hu,Anti-Yo
Anti-Ri,Anti
Maz2,Anti
Amphiphysin
Anti- CV2

Paroksismal
Nokturnal
Hemoglobindri

Parvovirus
B191g G

Parvovirus
B19IgM

Parvovirus PCR

Periferik Yayma

Ornek Tiirii  Miktan

Serum

Spot idrar

Serum

Serum

Serum

Serum,24 saatlik
idrar,spot idrar

EDTA'll Tam Kan

Serum

Serum

Serum,BOS

EDTA'I Tam Kan

Serum

Serum

Edta'li Plazma
Serum
Amniyotik sivi
BOS
Kemik iligi
Eklem sivisi

EDTA' Tam Kan

Ornek

ImL

10 mL

imL

imL

ImL

imL

2mL

ImL

imL

ImL

5mL

imL

imL

2mL

2mL

Transfer
Kosullari

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

HIPE KRATo

1ATRPATIVAY & A3 THTT —u -

www.hipokratlaboratuvar|ari,com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz,lipemi,ikter
idrar; uygun kosullarda
toplanmamis ve
goénderilmemis
numuneler

Hemoliz

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz

Pihtili,bekletilmis
ve dondurulmus
numuneler

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Calisma
Yontemi

ECLIA

GC/MS

immunblot

IFA

HPLC

Ozmometre

Ozmotik lizis

ELISA

CLIA

immunblot

FC

ELISA

ELiSA

PCR

Manuel

Calisma
Zamani

Sall

Hergiin

Hafta ici
her giin

15 Giinde
bir

Pazartesi

Cmts- Sa

Her giin

Her giin

Pzt- Pers

Her giin

Hafta ici
her giin

Her giin

Pazartesi

Pazartesi

Cumartesi

Her giin

Rapor

Tarihi
Persembe

18:30

0 giin sonra
18:30

3 gln sonra
18:30

2 giin sonra

15:00

2 glin sonra
18:30

Ayni giin
18:30

Ertesi glin
18:30

Ertesi glin
18:30
Ayni giin
18:30

Ertesi glin
18:30

2 glin sonra
18:30

2 glin sonra
15:00

2 glin sonra
15:00

3 glin sonra
18:30

Ayni glin
18:30




Ornek

No: Ornek Tiirii Miktan

SUT Kodu Test Adi

EDTA'll Tam
Kan,BOS
Ornegin

stabilizasyonu
icin tam kan
veya BOS'tan
2 ml
alinarak, lizerine
4mL %'lik
perklorik asit
konarak 30sn
karistiriimali,
5 dk
buzdolabinda
bekletilmeli,
santriflj
edilerek
slipernatan
gonderilmelidir.

476 903.040 Piruvat

ImL

477 905.220 Piruvat Kinaz ~ EDTA'll Tam Kan imL

Plasmodium
Aranmasi

478 907.920

EDTA'I Tam Kan 2mL

Sitratl Plazma
Kan 6rnegi
sitrat iceren
vakumlu tipin
isaretli kismina
kadar alinmali
ve 5-6 defa alt
Ust edilerek
karismasi
saglanmalidir.
Sitratli kan
2500 rpm de 10
dk santrifij
edildikten sonra
plazma en az 2
ayri tiipe
ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir
kritik 6neme
sahiptir. Lipemik
vehemolizli
ornekler kabul
edilmez.

479 905.240 Plazminojen

ImL

Pnomokok

480 907.940 Antikoru

Serum 1mL

BOS

481 Serum

Polyoma JCV
ve BKV PCR

1mL
idrar

Transfer Numune

Kosullari Ret Kriterleri
<0°C

2-8°C

2-8°C

Uygun olmayankan/
antikoagulan

oranlari,pthtili,hemoli-

<0°C zli,heparinli numuneler

2-8°C

2-8 °C

Caligma Calisma  Rapor
Yontemi Zamani  Tarihi
Spektro Her glin  Ertesi giin
fotometrik 18:30
Spektro Ayni giin
fotometrik 18:30
Mikroskonik Her qi Ayni giin
ikroskopi ergin o
Ertesi glin
Koagulometrik  Her glin 18:30
. 15 Glinde 2 giin sonra
ELISA

PCR

bir Sali 15:00

Cumartesi 4 giin sonra
15:00



Hipokrat Laboratuvarlar| Gortintiileme Merkezi

No: SUT Kodu

482| 903.100

483| 903.110

484 903.130

48% 903.140

484
901.791

488 903.180

490 900.120

491 903.170

492 903.210

493 905.260

494 905.270

495 901.960

496 903.250

497 905.280

Test Adi
Porfirinler
Uroporfirin1,3,
Koproporfirin
1,Koproporfirin
3,Hepta

karboksiporfir-
in,Hegza
karboksiporfirin,
Penta
karboksiporfirin,

Total porfirinler)

Porfobilinojen

Potasyum

Prealbumin
Pridinolin
Pirimidon

Progesteron

Progesteron,17 OH
mniyotik sivi

Progesteron
17 OH

Prokalsitonin

Prolaktin

Protein C Aktivitesi

Protein C Antijeni

Protein
Elektroforezi

Protein
Elektroforezi,idrar

Protein S aktivitesi

Ornek Tiirii

24 saatlik idrar,
Spot idrar

24 saatlik idrar,
Spot Idrar

Serum
BOS
24 saatlik idrar
Spot Idrar

Serum

idrar

Serum

Serum

Amniyotik sivi

Serum

Serum

Serum

Sitrath Plazma

Sitrath Plazma

Serum

24 saatlik idrar

Sitrath Plazma

Ornek
Miktan

10mL

10mL

ImL

1mL

5mL

1mL

1mL

1mL
1mL

1mL

1mL

ImL

1mL

1mL

5mL

ImL

Transfer
Kosullari

Karanlik ve
soguk oramda

toplanmali
1siktan

korunarak
gonderilmelidir

Asetikasit veya
6 N HCL
Uizerine
karanlik
ortamda

toplanmali ve
1siktan
korunarak
soguk ortamda
24 saati
gecmeden
gonderilmelidir.

2-8°C

28°C
28°C
28°C
28°C
28°C
28°C
28°C

2-8°C

<0°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

H PBKRAT(

LABBRATUVAR & G@RONTOLEME

www,hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Hemoliz

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter
Uygun olmayankan/
antikoagulan
oranlari,pthtili,hemoli-
zli,heparinli numuneler
Uygun olmayankan/
antikoagulan

oranlari,pihtili,hemoli-
zli,heparinli numuneler

Asirt hemoliz,lipemi,ikter

Uygun olmayankan/
antikoagulan

oranlari,pthtili,hemoli-
zli,heparinli numuneler

Caligma
Yontemi

HPLC

Kromatografik

ISE

Nefelometrik

HPLC

HPLC
CLIA
RIA, LC-MS/MS

ELISA

ELFA

CLIA

Koagulometrik

ELISA

Elektroforez

Elektroforez

Koagllometrik

Caligma
Zamani

Cumartesi

Cumartesi
Carsamba

Hergun

Her giin
Pazartesi

Ctesi-Sali
Herguin
Sali
Pzt-Ca-Cu
Hergln
Hergln
Hafta ici
her giin
Cumar.
Cars.

Hergln

Cumar.
Cars.

Hafta ici
her giin

Rapor
Tarihi

Carsamba
18:30

Ertesi glin
18:30

Ayni glin
18:30

Ertesi glin
18:30

Cuma giini
18:30

2 glin sonra
18:30

Ayni glin
18:30
Cumartesi
15:00
Ayni giin
18:30
Ayni giin
18:30
Ayni giin
18:30

Ertesi glin
18:30

4 giin sonra
18:30

3 glin sonra
18:30

2 Giin sonra
18:30

Ertesi glin
18:30
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No:

498

499

500

501

502

503

504

505

506

507

508

SUT Kodu

905.290

905.320

903.220

903.280

903.290

902.980

903.330

903.330

Test Adi

Protombin
Zamani

PSA
PSA,serbest

Pseudoko
linesteraz

Parathormon
(Intakt)

Puy Kultara

Quantiferon

Rediiktan Madde

Renin (Direkt)

Renin (Aktivite)

Protein S Antijeni

Ornek Tiirii

Sitrath Plazma

Sitrath Plazma

Serum

Serum

Serum

Serum

Jelli swap

Quantiferon igin
Ozel Tlpler
Farkl tiplere
alinan kan
ornekleri el
Isisinda alt Ust
edilerek hatta
calkalanarak
hemen etiive
konmalidir ve
17-24 saat
likefaksiyon
suresi
vardir.Eger ki 17
saatten daha az
slrede gonder-
imi yapilacaksa
santriflj
olmadan ve
soguga maruz
kalmadan
yollanmalidir.-
Likefaksiyonu
tamamlandiysa-
da santrifQj
edilerek soguga
maruz kalmadan

yollanmalidir.

Spot idrar, Gaita

EDTA'l Plazma

EDTA'll Plazma

Ornek
Miktan

ImL

ImL

ImL

imL

ImL

imL

1 adet

1 takim
oOzel tup

1mL

ImL

ImL

Transfer
Kosullari

<0°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

<0°C

HIF’.KRATo

1ATRPATIVAY & A3 THTT —u -

wwww.hipokratlaboratuvarlari,com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Uygun olmayankan/
antikoagulan
oranlari,pthtili,hemoli-
zli,heparinli numuneler

Hemoliz, pihti,
heparinli numuneler
ve uygun olmayan
kan/koagulan orani

Hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz

Asiri hemoliz, lipemi,
ikter ve numunenin 1
saatten fazla oda
sicakliginda beklemesi

Asirihemoliz,lipemi,
ikter ve numunenin
soguk ortamda
gonderilmemesi

Asirihemoliz,lipemi,
ikter ve numunenin
soguk ortamda
gonderilmemesi

Calisma Galigsma
Yontemi Zamani Tarihi

ELISA Cumar.
Cars.
Koagulometrik | Hergiin
ECLIA Hergiin
ECLIA Hergiin
Spektro Her gtin
fotometrik
ECLIA Hergiin
Kaltar Her giin
ELiSA Her giin
Kimyasal Her guin
RIA Pzt- Pers
RIA Sali

Rapor

4 giin sonra

18:30

Ayni giin
18:30

Ayni giin
18:30
Ayni gin
18:30
Ayni giin
18:30

Ayni gin
18:30

2 glin sonra

15:00

3 giin sonra

18:30

Ertesi Gin

18:30

Ertesi glin
18:30

Persembe

18:30




Hlpokrat Laboratuvarlar| Gériintileme [/ e-kezi

510

511

512

Bile

514

Sl

516

517

518

519

520
521

522

524

524

524

526

528

529

530

531

537

: SUT Kodu

905.350

903.380

906.820

908.000

906.840

901.790

906.850

903.400

903.420
901.630

903.530

901.791

900.930

903.630

903.640

903.660

911.330

907.000

903.670

Test Adi
Retikulosit

Romatoid Faktor

RSV IgG

RSV IGM

Rubella 1IgG

Rubella
lgG Avidite

Rubella IgM

Saccaromyces
cerevisiae
Antikorlari

IgG ve IgA
Salisilat

Scl-70Antikorlari

Sedimantasyon

Selenyum

Seratonin
Seruloplazmin
Sirolimus
Siklosporin
Sistatin C
Sistin
Sitrat
Siyanur

Sm Antikoru

Sodyum

Soguk
Aglitinasyon

Spermiyogram

Ornek Tiirii
EDTA'll Tam Kan

Serum

Serum

Serum
Serum
Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Sedim Tupu

Serum,
24 saatlik idrar

Serum
Serum
EDTA'll Tam Kan
EDTA'll Tam Kan

Serum

Spot idrar,
24 saatlik idrar

Spot idrar,
24 saatlik idrar

EDTA'll Tam Kan

Serum

Serum,BOS,
24 saatlik idrar,

spot idrar

Serum

Sperm

Ornek
Miktan

2mL
ImL
ImL
ImL
ImL
ImL

ImL

2mL

1mL

ImL

2mL

1mL/5m
ImL

ImL
2mL
2mL
ImL

5mL

5mL
5mL

ImL

imL

ImL

Transfer
Kosullan

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C
2-8°C

2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C
2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PEBKRAT()

| anmpATIRAE & EDANTR FHE

' www,hipokratfaboratuvarlari,com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Pihtih

Asirt hemoliz

Hemoliz,lipemi,ikter
ve kontaminasyon

Hemoliz,lipemi,ikter
ve kontaminasyon

Asiri hemoliz,lipemi,ikter
Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Numunenin pihtili,
hemolizli veya asiri
lipemik olmasi, uzun

surebeklemesi,

kan/sitrat oraninin

uyumsuz olmasi ve
miktarinin
gerekenden az/cok
olmasi

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz

Steril olmayan ve
30 dakikadan
fazla beklemis ornekler

Calisma
Yontemi

Cell Counter

Tarbidimetrik

ELISA

ELISA

ECLIA
ELISA

ECLIA

iFA

MEIA
ELISA

Kapali sistem

AAS

HPLC
Nefelometrik
HPLC
LC-MS/MS
Nefelometrik

HPLC

Spektro

fotometrik
Spektro

fotometrik

immunblot

ISE

Aglutinasyon

Manuel

Calisma Rapor
Zamani Tarihi
. Ayni giin
Hergun 18:30
. Ayni giin
Hergln 18:30
Pazartesi | Garsamba
18:30
Pazartesi | Carsamba
18:30
. Ayni giin
Hergun 18:30
Sali Ayni giin
Persembe | 18:30
. Ayni giin
Hergln 18:30
Cuma
Sall | 1500
Ayni giin
O e
Sali-Cuma | Aynigin
18:30
. Ayni giin
Her giin 1830
Her guin [ hafta sonra
18:30
| Cuma
Pazartesi 18:30
B Ayni giin
Her glin 1830
Hafta igi |2 giin sonra
her giin 15:00
Hafta igi | Ertesigin
her giin 18:30
Her giin |3 giin sonra
1800
Her guin |3 giin sonra
18:30
Her glin |Ertesi Gin
18:30
Hafta i¢i 1 Hafta sonra
her gun 18:30
Hafta ici |2 giin sonra
her giin 15:00
Ayni giin
Her giin 18:30
Her glin |2 giin sonra
15:00
B Ayni giin
Her giin 1830
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No

533

534

535

536

537

538

539

540

541

542

543

544

545

546

547

548

549

550

551

. SUT Kodu Test Adi
Sperm Yikama
Sterkobilinojen

Sus
identifikasyonu
Silfat
903.790 Seker
’ Kromatografisi
TT3
TT4
903.810 Tacrolimus
901.620| Tam Kan Sayimi
900.720 Tas Analizi
TCA
911.370
(Triclorasetikasit)
911.370 |TCE (Trikloretanol)
901.790 Teofilin
903.490 Testesteron,
' Serbest
903.930 | Testesteron, Total
Tetanoz IgG
immunite Kontrol
903.830| Tiroglobulin
903.850 Tiroksin Baglayici
’ Globulin (TBG)
908.080 Toxoplazma
' (Total Antikor)
906.910 | Toxoplazma IgM

552

Sperm

Gaita

Geg bakteri susu

24 saatlik idrar

Spot idrar, gaita
Serum

Serum

EDTA'I Tam Kan

EDTA'I Tam Kan

Uriner sistem
tasi
Ornek kuru
ortamda
gonderilmelidir.
Sivi ortamda
gonderilen veya
nemli olan
ornekler 48-72
saat
kurutulduktan
sonra galismaya
alinacaktir.

Spot idrar
Spot idrar

Serum

Serum

Serum
Serum
Serum
Serum
BOS

Serum

Ornek
Ornek Tiirii  Miktari

5mL

2mL

ImL

ImL

2mL

2mL

5mL

5mL

1mL

ImL

ImL

ImL

ImL

ImL

ImL

ImL

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

H PBKRAT

LABMRATUVAR & GERONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Steril olmayan ve
30 dakikadan
fazla beklemis ornekler

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Numunenin
olmasi ve &rnegin
alindaktan sonra 24
saat zamanini agsmasi.

pihtili

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Hemoliz,lipemi,ikter ve
kontaminasyon

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Calisma
Yontemi

Swim - up

Kimyasal

Vitek

Spektro
fotometrik

Kromatografik
ECLIA

ECLIA

LC-MS/MS

Cell Counter

FTIR

Spektro
fotometrik
Spektro
fotometrik

FPIA
ELISA
ECLIA
ELISA
CLIA
RIA
ELISA

ECLIA

Calisma
Zamani

Her giin

Her glin

Her giin

Cumartesi

Her giin

Her giin
Her giin

Hafta igi
her glin

Her gin

Pzt- Pers 2

Her giin 1

Her giin 1

Her giin

Sali-Pers.
-C.tesi

Her giin

15 Glinde 2
bir Sali

Her giin

15 Glinde
bir Sali

Sali

Her giin

Rapor
Tarihi

Ayni giin

Ayni giin
18:30

Ertesi Glin
18:00

2 glin sonra
18:30
1 Hafta sonra
18:30
Ayni giin
18:30
Ayni giin
18:30

2 glin sonra
18:30

Ayni giin
18:30

glin sonra

18:00

Hafta sonra
18:30

Hafta sonra
18:30
Ertesi glin
18:30
Ayni glin
18:30
Ayni glin
18:30
giin sonra
18:30
Ayni giin
18:30
Cuma
18:00

Cuma
18:00
Ayni glin
18:30
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No:

553

554

555

556

587

558

559

560

561

562

563

564

565

566

567

SUT Kodu

908.070

906.930

902.110

903.240

903.240 T

903.240 T

908.090

903.950

903.990

905.440

Test Adi

Toxoplazma IgG
Aviditel

Toxoplazma IgM

Toxoplazma
index

Toxoplazma PCR
(Kantitatif)

Topiramat
Total Kolesterol
Total Protein
otal Protein,BOS

otal Protein,idrar

TPHA

TPHA kantitatif

Transferrin

Transferrin
Saturasyonu

Trigliserit

Trombin Zamani

Ornek
Ornek Tiirii  Miktan
Serum 1mL
Serum 1mL
BOS ile
es zamanli ImL
alinacak Serum
EDTA'l Plazma imL
Amniyotik sivi 1mL
BOS imL
Serum 2mL
Serum 1mL
Serum imL
BOS ImL
idrar 1mL
Serum im
Serum im
Serum im
24 stlik idrar 10 mLL
Serum 1mL
Serum IimL
Sitratli Plazma
Kan érnegi sitrat
iceren vakumlu
tlpln isaretli
kismina kadar
alinmali ve 5-6
defa alt (ist
edilerek
karismasi
saglanmalidir.
Sitratli kan 2500
rom de 10 dk
santriflj 1mL

edildikten sonra
plazma en az 2
ayri tupe ayrilarak
dondurulmalidir.
Soguk zincir kritik
dneme sahiptir.
Lipemik
vehemolizli
ornekler kabul

edilmez.

Transfer
Kosullari

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

<0°C

H PBKRAT|

LABMRATUVAR & GERONTOLEME

www.hipokratlaboratuvarlari.com.tr

Numune
Ret Kriterleri

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asirt hemoliz,lipemi,ikter

Hemolizli veya
santrifiij edilmis
numuneler ve
numunenin uzun sire
oda i1sisinda kalmasi

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

BOS un
hemarojik olmasi
Uygun sartlarda

allnmayan numune

Asiri hemoliz,lipemi,ikter

Uygun olmayan kan /
antikoagulan oranlari,
pihtili, hemolizli,
heparinli numuneler

Calisma
Yontemi

ELFA

ECLIA

ELISA

PCR

FPIA
Spektro
fotometrik
Spektro
fotometrik
Spektro
fotometrik
Spektro
fotometrik

iHA

iHA

Tlrbidimetrik

Spektro
fotometrik

Koagulometrik

Calisma Rapor
Zamani Tarihi

Ayni giin
Sali-Pers. 18:30
. Ayni giin
Her giin 18:30
Cuma
Sali
18:00
Persembe
Sali 18:30
|3 gin sonra
Ctesi | 1530
. Ayni gin
Her giin 1830
Ayni glin
Her gin 18:30
. Ayni giin
Her glin 18:30
Ayni giin
Her giin 18:30
Ayni giin
Her giin 18:30
. Ayni giin
Her giin 18:30
. Ayni giin
Her giin 18:30
Ayni giin
Her giin 18:30
. Ayni gin
Her giin 18:30
. Ayni giin
Her giin 18:30
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Ornek Transfer Numune $a|l§ma Calisma Rapor
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Turdi  Miktar Kosullari Ret Kriterleri enem! Zamani Tarihi
568 | 904.010 Trponin | Serum imL 2-8°C  |Asiri hemoliz,lipemi,ikter ELFA Her glin | Aynigiin
18:30
569 | 904.020 Trponin T Serum imL 2-8°C  |Asiri hemoliz,lipemi,ikter ELFA Her glin | Aynigiin
18:30
- Sabah 2-4
TRP (Ttbiler saatlik idrar 10 mL/ Spektro Her glin  Ertesi giin
570 Fosfat | 1l 2-8°C i .
Reabsorbsiyonu) | V€ €$zamanii (it fotometrik 18:30
alinacak serum
571 | 904.030 TSH Serum 1mL 2-8°C Asiri hemoliz,lipemi,ikter ELISA Her gtin | Ayni giin
18:30
TSH Reseptor ; Ayni giin
572| 904.040 Antikorup Serum imL 2-8°C  |Asiri hemoliz,lipemi,ikter ELISA Sali 18:390
Tuberkdl U (
573 | 906.150 | . ul e L.jozl Tuberculoz susu 2-8 °C Bactec Her giin |7-10 giin
llag Direnci,Major .
icinde
Tuberkdl U (
574 | 906.150 | uberiioz Tuberculoz susu 2-8 °C Bactec Her giin {7-10 giin
llag Direnci,Major -
icinde
Balgam 10mL
BAL 2mL
Mide suyu 2mL
idrar 2mL _
BOS omL Numunenin uygun
olmayan kapta .. .
} } Plgvra sIvis| 10mL toplanmas,miktarin Urerlne I:k_ar g;z
575| 006,170 | luperkiloz | Perikard sivisi | 10mL 2.8 °C yeterli olmamast, balgam Bactec olmaz ise 2
Kiiltard Asit 10mL 2 (il I
yerine tukrik S
Eklem sivisi 2mL verilmesi
Doku 6rnekleri
Tam Kan 4mL
Kemik ligi
Apse
Gaita
Balgam 10mL
BAL 2mL
Mide suyu 2mL
idrar 2mL
BOS 2mL
Plevra sivisi 10mL Feriis
) Pazartesi 18:30
576 | 904.150 | Tiberculoz PCR Penkard_ SIVISI 10mL 2.8°C PCR
Asit 10mL
Eklem sivisi 2mL
Doku 6érnekleri
Tam Kan 4mL
Kemik iligi
Apse
Gaita
S77 U1RNP Antikor Serum 1mL 2-8 °C immunblot Hafta ¢l Frtesi gin
her giin | 18:30
578 | 901.940 Ure Nitrojeni Serum 1mL 2-8 °C hemoliz Spektrg Her guin |Ayni giin
fotometrik .
18:30
2-3 giin

Uretral Akinti

579 | 905.676 o Jelli swap 1 adet 2-8°C Steril olmayan érnekler Kdltdr Her gtin | sonra
Kultura 15:00
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Ornek Transfer Numune 33'?"‘3 Gahgma Rapor
= - . . . ontemi Z Tarihi
No: SUT Kodu Test Adi Ornek Tiirii  Miktan Kosullari Ret Kriterleri amant - fari
s A . Spektro 7 .
580 904.120 Urik asit Serum ImL 2-8°C Hemoliz i Her guin Ayni giin
fotometrik )
18:30
Urogenital Servikal swap 1 adet .
Mycoplazma Uretral 1 adet Uygun olmayan 3 glin
581 906.280 Kltdra L ra. SWap ade 2-8°C transport besiyerinde Kaltar Her giin |sonra
ve Antibiyotik On idrar 2mL gelen érnekler 15:00
Duyarlilik Testi Semen 2mL
Carsamba Gumartesi
. o Spektro
582 Uropepsinojen | 24 saatlik idrar | 5mL 2-8°C i
fotometrik
18:30
) Litfen
583 | 903.100 Uroporfirin Porfirinlere
bakiniz
584 | 905.676 | Vajinal Kiltur | Vainal-servikal 2-8°C | Steril olmayan érnekler Kailtar Her giin 2 giin
1 adet sonra
swap :
Uygun kosullarda 15:00
585 | 901.790 Valporik Asit 2-8 °C alllnma.yan ve Spektrc_: Her giin Ayni giin
Serum ImL gonderilmeyen fotometrik 18:30
numuneler '
586 | 906.290 VDRL 2-8°C . . .
Serum 1mL Flokdlasyon Her giin Ayni giin
18:30
VDRL, o . . .
587 | 906.290 Semikantitatif Serum ImL CaTHe Floklliasyon Herglin Ayni gin
18:30
2 gun
588 Vibrio Kultara Gaita 5 ar 2-8 °C Kultur Her giin [sonra
g 15:00
589 f f 80 Persembe
Vigabatrin Serum il 2-8°C HPLC Sall .
18:30
2-8°C
. ) Ornek alimrigin Cumartesi
590 | 904.140 V'tam.'”lA 10 saatlik pLe Persembe :
( Ret|n0 ) Sel’um 1mL sabah ag||g|
gerekmektedir.
<0°C
591 Vitamin B1 Dondurularak ve :
(Tiamin) EDTA'I Tam Kan 2mL | karanlik ortamda HPLC Pazartesi Garsamba
gonderilmelidir 18:30
Vitamin B2
592 . . Q0 Carsamba
(Riboflavin ) EDTAli TamKan | 2mL 28%C HPLC Pazartesi | 18:30
593 Vitamin B6 o .
( Pridoksin) EDTAl Plazma | 2mL Y AIPLE Pazartesi Garsamba
594 | 904.150 Vitamin B12 - - 2-8 °C Asiri hemoliz,lipemi,ikter ECLIA Her giin | Ayni giin
2-8 °C 18:30
Ornek alimi
I P —. icin 10 saatlik
595 | 904.160 Vitamin C Cok.turulmus 'i:bahzul HPLC Cumartesi Garsamba
Heparinli Plazma | 1mL sl e, 18:30
Vitamin D3 Serum 6rnegdinin
596/ 900.010| 1-25 Dihidroksikole |  Serum imL <0°C dondurulmadan RIA Cumartesi Carsamba
kalsiferol g('jnderilmesi 18:30
Vitamin D3 Her giin Ertesi ai
597| 900.130| (25 Hidroksikole Serum imL <0°C Asin hemoliz,ikter,lipem HPLC 9 198?'3%““
kalsiferol ) :
Vitamin E
8o Cumartesi
508 904.170| (Alfa-Tokoferol) — Serum 1mL 8% HPLC R




Hipokrat Laboratuvarlar| Gortintileme Merkezi

No: SUT Kodu Test Adi
599 904.130 VMA
Von
Willebrand
600 905.580 Fakior
Aktivitesi
Von
601 905.570 |willebrand Faktor
Antijen
602 908.100 V2V 1gG
y : BOS
603 908.100 VZV IgG
604 VZV IgM
605
606 VZV PCR
607 Weil-Felix Testi
608 905.674 Yara Kiilturi
Yenidogan
609 Metabolik
Tarama - Kapsamli
Yenidogan
610 Metabolik
Tarama

Ornek Tiirii

24 saatlik
idrar,spot
idrar,BOS

Sitratli Plazma

Sitrath Plazma

BOS

Serum

Serum

BOS ile alinan
es zamanli serum

BOS

Serum

EDTA'll Tam Kan

Amniyotik sivi

G0z sivisl

Serum

Jelli swap

Yenidogan
metabolik
Tarama
Kartina emdirilmis
kan érnedi

Yenidogan
metabolik
Tarama
Kartina emdirilmig

kan ornegi

Ornek
Miktan

5mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1mL

1 adet

Transfer
Kosullari

2-8°C

<0°C

<0°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

2-8°C

18-24 °C

18-24 °C

H PEKRAT
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Numune Galisma Galisma Rapor
Ret Kriterleri .. . .
Yontemi Zamani Tarihi
; 3gin
t
HPLC Carc :rsr:ba sonra
? 18:00
Uygun olmayan
kan/antikoagulan
oranlari,pihtil, Agregometrik | Pzt-Pers |Ertesi giin
hemolizli,heparinli 18:30
numuneler
Uygun olmayan
D) ) Koagullometrik | Pzt-Pers | Ertesi giin
oranlari,pthtili,hemoli-
. - 18:30
zli,heparinli numuneler
Hemoliz,lipemi, . Persembe
ikter ve kontaminasyon ELISA Sal 18:30
Asir hemoliz,ikter, Persembe
lipem EE= sl 18:30
Hemoliz,lipemi,
ikter ve ) Persembe
kontaminasyon ELISA Sali 18:30
Persembe
Sali 18:30
Cuma
PCR Sali 18:30
2 gln
Aglutinasyon | Her gin sonra
15:00
2 glin
Steril olmayan érnekler Kaltdir Hergin | sonra
15:00
Tarama kartindaki
isaretli alana Ustuste )
hem 6n, hem arka ESI-MS/MS, 4 giin
yslz#nder'] tan Florimetrik, | HAM@IGH oo
emairiimesi, Kanin m
kartin arka yiiziine Kolorimetrik her gin 18:30
gecmemesi
Tarama kartindaki
isaretli alana Ustlste
hem 6n, hem arka
yliziinden kan ESI-MS/MS, 4 glin
emdirilmesi, kanin N Hafta igi
- Florimetrik, sonra
kartin arka yuziine her giin
gegmemesi Kolorimetrik 18:30
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